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A fogyasztas jellemz06i altalaban és két kiemelt
kiadasi csoportban

Bernat Aniko — Szivos Péter

A TARKI Haztartas Monitor' vizsgalatanak (tovabbiakban Monitor felvétel)
hagyomanyosan része a haztartasok kiadasi, illetve fogyasztasi szerkezetének
feltarasa. Ennek soran &sszegszeriien megismerjiik a haztartasok fogyaszta-
sat, igy megtudjuk, hogy mennyit koltdttek az adatfelvétel elotti honapban,
jelen esetben, azaz 2003 szeptemberében kiilonb6z6 havi, negyedévi és évi
szinten szamba vehetd fogyasztasi tételekre. Az altalunk felmért kiadasok
spektruma olyan altalanos fogyasztasi javaktol indul, mint az élelmiszer (be-
leértve a haztartas altal megtermelt és elfogyasztott termények és allatok
értékét is), a lakasfenntartas vagy a kozlekedés koltségei, és olyan, a tarsada-
lomnak csak egy része altal fogyasztott javakig terjed, mint a tartds miiszaki
cikkek vasarlasa, a szorakozas vagy az uidiilés.

Az elemzés soran el6szor a haztartasok fogyasztasi szerkezetét allitjuk a
kozéppontba. Megvizsgaljuk az egyes fogyasztasi tételek elterjedtségét, azt,
hogy a haztartasok mekkora része és mennyit kolt az egyes szolgaltatas- és
terméktipusokra, illetve az egyes fogyasztasi javak milyen sullyal szerepel-
nek a haztartasok Osszes kiadasan beliill. Kitériink a tarsadalom kiilonboz6
rétegeinek fogyasztasi szerkezetében megmutatkozo kiilonbségekre is. Két
kiadastipust kiemelten kezeliink: megvizsgaljuk a lakasfenntartasi koltségek
¢és a jovedelem kiilonbozd aspektusainak, mutatéinak alakuldsat, valamint a
nyaralasi szokasokat is. A fogyasztas e két teriiletének az Osszevetése azért is
érdekes, mert mig a lakasfenntartas egy jellemzden nem jovedelem-rugalmas
haztartasi koltségtényezd, addig a nyaralas kifejezetten rugalmas koltség-
elemnek mondhatd ebbdl a szempontbdl.

' A TARKI Haztartas Monitor kutatas adatfelvétele 2003. oktdber és novemberben zajlott. A
haztartasi minta elemszama 2235, az egyéni kérddivet kitoltoké 4487. A sulyozott minta elem-
szama a haztartasok esetében 2258, az egyéni kérddivet kitoltdk esetében pedig 4000. A vizsga-
lat tobblépcsds rétegzett mintavétellel késziilt. A mintavételi hiba egyszer(i gyakorisagi eloszla-
sokra vonatkozéan 95%-os valdsziniiség mellett +/—1-2%.
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A mintat alkoté 2258 haztartas atlagosan 103 156 Ft értékben” fogyasztott
egy honapban, ami egy f0 esetében 44 694 Ft-ot, fogyasztasi egységre vonat-
koztatva pedig 54 375 Ft’ fogyasztast jelent. A haztartasok atlagos kiadasa a
2000. évi Monitor felvételben mért fogyasztashoz képest az elmult harom
évben 34 szazalékponttal emelkedett. Ez a valtozas 1,113-es arindex” mellett
21%-os realndvekedést jelent.

1. A fogyasztas néhany altalanos jellemzdoje

Van néhény olyan terméktipus vagy szolgaltatas, amelyre szinte minden haz-
tartas kolt: mindenekel6tt ilyennek tekintheté az élelmiszer, emellett azonban
a haztartasok négytizede fogyaszt sajat termelésii élelmiszert is. Széles kor-
ben elterjedt tételek még a haztartasok fogyasztasi kiadasi kozott az elektro-
mos aram, a testapolasra, a tisztitoszerekre, valamint a lakésfenntartasra for-
ditott kiadasok. A telefonszamla (vezetékes, illetve mobil) is a haztartdsok
kozel kilenctizedét érinti, ahogy géazra, valamint egészségiigyi termékekre,
szolgaltatasokra is 6tbdl négy haztartas kolt. Viz- és csatornahasznalati dijat a
haztartdsok haromnegyede fizet, szemétszallitast tobb mint kétharmaduk,
ruhazkodasra és kozlekedésre pedig kozel kétharmaduk koltott. Televizidzas-
sal kapcsolatos kiadasai a haztartasok felének vannak, és szintén a haz-
tartasok fele kolt élvezeti cikkekre. Lakbért, illetve kozos koltséget a haztar-
tasok tobb mint egyharmada fizet, ahogy lakaskarbantartassal kapcsolatos
kiadasai is a haztartasok harmadanak vannak, és ugyanilyen aranyban kdlte-
nek miivelddésre, oktatasra is. Valamivel alacsonyabb a sportra, szérakozasra
koltd, valamint a haztartasi cikket vasarold haztartasok aranya, és még ennél
is kevesebb, csak minden 6todik haztartas forditott pénzt tdiilésre, illetve
tartos muszaki cikkre. A melegvizért fizet6k relative alacsony aranya (17%)

2 A haztartasok kiilon-kiilon megadték a fogyaszts egyes tételeire forditott Gsszeget, am emellett
egyosszegli becslést is adtak a teljes havi kiadasaikrol. A tanulmany soran a havi kiadas osszege-
ként bemutatott és elemzett 6sszeget a két modszer egyiittes alkalmazasaval kaptuk, mégpedig
ugy, hogy Osszegeztilk az egyes kiadasi tételeket, amelyet Osszehasonlitottunk az egydsszegii
becsléssel, és minden haztartasnal a magasabb Osszeget vettiik figyelembe.

* A fogyasztasi egységek vizsgélatakor Gn. ekvivalencia-skalat alkalmaztunk, amely megmutatja,
hogy egy adott szerkezetli haztartas fogyasztasi sziikségleteit hogyan valthatjuk at valamely
szamu felndtt sziikségletére. Ennek segitségével megjelenithetd a haztartasok fogyasztasbeli
méretgazdasagossaga, tehat az, hogy egy tobb fobdl allé haztartasban az egy fore jutd fogyasztas
alacsonyabb, mint egy kisebb haztartasban. Emellett az ekvivalencia-skalaval az is kifejezhetd,
hogy bizonyos életkorti haztartastagok (pl. gyerekek és felnéttek) sziikségletei eltérnek. Jelen
kutatasban az ekvivalencia-skala alkalmazasakor létrehozott fogyasztasi egységeket minden
esetben e=0,73-as hatvanykitevével szamitottuk.

* Forras: A 2000. oktober — 2003. aprilis kozotti idészakra szamitott hivatalos KSH arindex.

291



Bernat Aniké — Szivos Péter: A fogyasztas jellemzdi daltalaban ...

azzal indokolhato, hogy erre a tételre csak a tavflitéses lakasban é16kt6] kér-
deztiink ra. (/. tablazat)

1. tablazat. Egyes fogyasztasi javak fogyasztasnak gyakorisaga és az egyes fogyasztasi
tételekre kolté haztartasok datlagos kiadasa, fogyasztasi egységenként 1999/2000-ben
és 2002/2003-ban (%, Ft)

Kiadasi tételek 1999/2000 2002/2003
% Atlag (Ft) % Atlag (Ft)
Az elmult honapban
Elelmiszer 99,6 12 988 99,6 18 457
Elektromos aram (fiités nélkiil) 99,0 2006 98,2 2841
Lakasfenntartas 95,2 8970 95,9 9802
Gaz (fltés nélkiil) 84,7 1433 82,9 1485
Telefonszamla 78,9 2928 86,5 4007
Viz- és csatornahasznalati dij 79,1 1036 77,4 1596
TV, kabeltévé* 66,5 734 54,4 1433
Szemétszallitas 62,3 363 69,4 524
Kozlekedés (bérlet, benzin, jegy) 57,3 4119 62,7 5693
Elvezeti cikk (cigaretta, szeszes ital) 52,5 3100 53,1 4603
Lakbér, kozos koltség 38,6 2643 37,3 3666
Melegviz-dij 12,4 1810 17,1 2574
Bejarond, babysitter 1,9 4277 1,5 9091
Az elmult 3 hénapban
Testapolas 96,5 2295 97,2 3083
Mosoporok, tisztitoszerek 97,4 2302 97,0 3042
Egészségiigyi kiaddsok (orvos, gy6ey- 79,7 6061 78,9 7543
szer, gyogyhatasu készitmények)
Ruhazkodas 54,3 8766 65,0 11152
Miivel6dés, oktatas, korrepetalas 36,1 4453 31,8 6952
Szorakozas, sport 25,6 3638 28,1 5540
Az elmult 12 honapban

Lakaskarbantartas (pl. festés, tetdjavitas) 37,3 60 087 33,5 83 532
Haztartasi-, lakasfelszerelési cikk 26,8 34872 28,4 47 844
Tartos miiszaki cikk 22,2 49 460 20,8 58 290
Udiilés 16,7 51618 21,3 50952

Megjegyzés: A megkérdezett haztartasok stlyozott elemszama 1999/2000-ben 2013, 2002/2003-
ban 2258 volt. A kiadasok fogyasztasi egységre valo atszamitasakor az e=0,73-as hatvanykitevét
alkalmaztuk.

*A tévén foghato csatornak elofizetési dija, a beltéri egység bérleti dija, ez a tétel 2000-ben a tv-
elofizetési dijat is tartalmazta.
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A havi kiadasok koziil tobb esetben tapasztalhaté emelkedés vagy csokke-
nés az adott tételre koltd haztartasok aranyaban. 2000-hez képest a kozleke-
désre, telefonszamlara, szemétszallitdsra koltd, valamint a melegvizdijat
fizetd haztartasok aranya kismértékben emelkedett (5-8 szazalékpontos no-
vekedés). Csokkent ugyanakkor a tévézésre koltok aranya: 1999/2000-ben
ugyanis még létezett a televizio-el6fizetési dij, de mellettiik akkor ide sorol-
tuk azokat is, akik kabeltévéért is fizettek. A szélesebb korben elterjedt tévé-
elofizetési dij eltorlésének kovetkeztében 2003-ban kevesebb haztartas
(66,5% helyett 55%) sorolhato a tévéért fizetok korébe.

A kiadasok kozill a legjelentdsebb tétel az élelmiszer-fogyasztas, 2003-
ban a haztartasok 35 292 Ft értékben vasaroltak ilyen termékeket, ez fogyasz-
tasi egységenként atlagosan 18 457 Ft-ot jelent egy honapban. (/. tdblazat)
Ez az 2000. évi adatfelvétel adataihoz képest 42 szazalékpontos ndvekedést
jelent. Azon haztartdsok esetében, ahol fogyasztanak sajat termelésbol szar-
mazo élelmiszert, ott havi 28 954 Ft megtakaritast jelent ez a tétel az élel-
miszerre forditandd kiadasokbol. A lakasfenntartasra koltd haztartasok fo-
gyasztasi egységenként atlagosan kozel havi 10 ezer Ft-ot fizetnek erre a
szolgaltatascsoportra, ami 9 szazalékpontos emelkedés a harom évvel ezel6t-
tihez képest. Kozlekedésre a haztartasok havonta 5693 Ft-ot forditanak fo-
gyasztasi egységenként, és kozel ugyanennyit koltenek élvezeti cikkekre
(4603 Ft) és telefonalasra (4007 Ft) is. Ezekben a tételekben nagyobb ndve-
kedés tortént a harom évvel ezel6tti koltések nominalis értékéhez viszonyit-
va, hiszen a haztartasok atlagosan 37-48%-kal tobbet forditottak kozlekedés-
re, élvezeti cikkekre és telefonszamlara, mint 1999/2000 folyaman.

Az elmult harom honapban ruhat vasarold haztartasok fogyasztasi egysé-
genként atlagosan 11 152 Ft-ot koltottek ruhanemiire, az egészségiigyi szol-
galtatast vagy terméket vasarlok pedig 7543 Ft-ot gydgyszerekre, gyogyhata-
su készitményekre vagy orvosra; ez utdbbi két kiadasi tétel esetében a ndve-
kedés mértéke 24-27 szazalékpont. Tobb mint 50 szazalékponttal nétt azon-
ban a sportolasra, szérakozasra, illetve a mivel6désre, oktatasra forditott
Osszeg, ami a 2002/2003-as évben fogyasztasi egységenként atlagosan 5540 Ft
és 6952 Ft volt harom hénap alatt. A testapolasra és tisztitoszerekre forditott
Osszeg ugyanilyen periodus alatt atlagosan 3000 Ft koriil mozgott mindkét
tétel esetében, ami atlagosan egyharmaddal emelkedett harom év alatt. (1. tab-
lazat)

5 A kérdést emiatt 2000-ben és 2003-ban kiilonbozoképpen tettiik fel: 2000-ben: ,, Kérem, mond-
ja meg, mennyit koltottek az elmilt hénapban TV, kabeltévé eldfizetési dijara.”; 2003-ban:
,.Kérem, mondja meg, mennyit koltottek az elmualt honapban a tévén foghatd csatornak eldfizeté-
si dijara és a beltéri egység bérleti dijara (ha van).”
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Az éves viszonylatban vizsgalt kiadasok koziil a lakaskarbantartés terén a
legmagasabb az atlagos koltés, ahol a fogyasztasi egységenként kapott évi
atlagosan 83 532 Ft-os kiadas 39 szazalékponttal magasabb a harom évvel
ezel6tti hasonld célu koltéseknél. Hasonldan magas, 37 szazalékpontos emel-
kedés tortént a haztartasi- és lakasfelszerelési cikkekre forditott kiadasok
terén is, ami a 2002/2003-as idészakban fogyasztasi egységenként atlagosan
47 844 Ft-ba keriilt az erre a célra forditdé haztartdsoknak. Tartds miiszaki
cikkre 18 szazalékponttal tobbet, fogyasztasi egységenként 58 290 Ft-ot kol-
tottek a haztartasok, az tidiilésre forditott 6sszeg nagysaga azonban gyakorla-
tilag nem valtozott, tovabbra is az 50 ezer Ft koriili tartomanyban mozog. (1.
tablazat)

2. téblazat. Az egyes kiadasfajtak részaranya a haztartas ésszes kiadasabol
1999/2000-ben és 2002/2003-ban (%)

Kiadasi tételek 1999/2000 2002/2003
Elelmiszer 34,2 37,1
Lakasfenntartas 20,5 16,7
Kozlekedés (bérlet, benzin, jegy) 7,0 7,5
Telefonszamla 6,0 6,9
Lakaskarbantartas (pl. festés, tet6javitas) 4,9 4,5
Elvezeti cikk (cigaretta, szeszes ital) 4,5 4,9
Ruhazkodas 4.4 5,1
Egészségiigyi kiadasok (orvos, gyogyszer, gyogyhatasu

készitmények) 40 3,5
Tartds miiszaki cikk 2,4 1,9
Haztartasi-, lakasfelszerelési cikk 2,2 2,0
Udiilés 2,1 1,9
Mosoporok, tisztitoszerek 2,0 1,9
Testapolas 1,9 1,9
Miivel6dés, oktatas, korrepetalas 1,5 1,5
TV, kabeltéve* 1,2 1,4
Szorakoztatas, sport 0,8 1,0
Bejarond, babysitter 0,2 0,2
Osszesen 100,0 100,0

Megjegyzés: *A tévén foghat6 csatornak eléfizetési dija, a beltéri egység bérleti dija, ez a tétel
2000-ben a tv-eldfizetési dijat is tartalmazta.

Megvizsgaltuk a fogyasztasi szerkezetet is, azaz a havi dsszkiadason beliil
megnéztiik, hogy az egyes tételek mekkora részt tesznek ki. (2. tdbldzar) A leg-
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nagyobb sullyal az élelmiszer-kiadasok szerepelnek a haztartasok fogyasztasi
struktirajaban, az 6sszes kiadas 37%-aval, ez tobb mint kétszerese a masodik
legjelentdsebb tételként megjelend lakasfenntartasi kiadasoknak: erre ugyanis
az Osszes fogyasztas 17%-at forditjak a haztartasok. A kiadasok masik felét a
tobbi fogyasztasi tétel teszi ki, amelyek koziil a legnagyobb aranyt a kozleke-
désre, telefonalasra forditott kiadasok jelentik (7-8%), am nem sokkal kisebb
a ruhazkodasra és az élvezeti cikkekre koltott dsszeg részaranya sem (5—5%).
A kiadasok harom évvel ezel6tti megoszlasaitol nem térnek el szignifikansan
az aktualis részesedések sem, bar az élelmiszer-fogyasztas aranyanak 3 sza-
zalékpontos emelkedése €s a lakasfenntartas részesedésének 4 szazalékpontos
csokkenése hibahatar koriili valtozast jelent.

Az ekvivalens havi haztartasi jovedelem alapjan képzett jovedelmi kvin-
tilisek szerint is megvizsgaltuk a fogyasztas egyes elemeinek elterjedtségét a
haztartasok korében. (3. tablazaf) A haztartdsok dontd tobbsége altal fo-
gyasztott tételeket (élelmiszer, lakasfenntartds, elektromos aram, testapolas,
tisztitoszerek) az egyes jovedelmi 6todokbe tartozé haztartasok megkozelito-
en azonos aranyban fogyasztjak, azaz ezek olyannyira altalanos fogyasztasi
javak, hogy a jovedelem nem befolyasolja elterjedtségiiket. Sajat termelésii
¢élelmiszert a felsé kvintilisen kiviil kdzel azonos aranyban fogyasztanak a
haztartasok (38—46%), ett6l a nagysagrendtdl azonban eltérnek a felsé 6todbe
tartozo haztartasok, mivel 29%-uk fogyaszt sajat termelésii élelmiszert.

A lakasfenntartas koltségeit a jovedelmi kvintilisek szerint vizsgalva az
tapasztalhatod, hogy a mar emlitett elektromos aram, valamint a gaz a haztar-
tasok hasonlé hanyadéaban jelenik meg, a lakbér és a kozos koltség, a szemét-
szallitas, a melegviz-dij valamint a viz- és csatornahasznalat dija azonban a
tehetdsebb haztartasok korében magasabb aranyban fordul el6 az alacso-
nyabb jovedelmiiekhez képest. Nagyobb kiillonbség mutathaté ki a kozleke-
dés esetében a magasabb és alacsonyabb jovedelmil haztartasok kozott, hi-
szen bérletre, benzinre, jegyre a legmagasabb jovedelmii haztartasok kozott
kétszer annyian koltenek erre, mint a legszegényebbek kozott. Még ennél is
markansabb az eltérés a tévénézéshez kapcsolodo kiadasok terén, hiszen az
also otodbeli haztartasoknak kozel egyharmada fizet ilyesmiért, a leggazda-
gabbaknak azonban a haromnegyede. A telefonra koltd haztartasok aranya
szintén eltér az egyes kvintiliseken beliil, de még az alsé 6todben a haztarta-
sok kétharmada hasznal telefont, a felsé 6tddben pedig szinte minden haztar-
tasra jellemz6 ez. Az élvezeti cikkek terén azonban kisebb ez az eltérés a két
sz€1s6 jovedelmi csoport kozott: a legszegényebbek kvintilisében csak mint-
egy 10 szazalékponttal alacsonyabb a cigarettara, szeszes italra stb. koltok
aranya, mint a leggazdagabbak kozott (50% és 62%). A tobbi fogyasztasi
tétel esetében jol kitapinthatd az a tendencia, miszerint a magasabb jovedel-
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mi haztartasok nagyobb aranyban koltenek olyan kevésbé elterjedt szolgal-
tatasokra, termékekre, mint mivelddés, oktatds, szorakozas, sport, Uidiilés,
tartés muszaki cikk, am ugyanez igaz a ruhdzkodasra, a lakéaskarbantartasra
¢és a haztartasi és lakasfelszerelési cikkekre is.

3. tdblazat. Az egyes fogyasztdasi tételek adott idészakban valo fogyasztdsanak gyakorisaga
az egy fogyasztasi egységre juto havi haztartasi jovedelem otodei szerint, 2003 (%)

Kiadasi tételek Alse 3. 4, Felss Ossze-
otod otod sen
Az elmult hénapban
Elelmiszer 99,3 99,3 100,0 99,8 99,6 99,6
Elektromos aram (fiités nélkiil) 96,0 97,3 98,7 99,6 99,3 98,2
Lakasfenntartas 92,7 95,8 96,9 96,9 98,2 96,1
Gaz (flités nélkiil) 74,0 84,8 83,4 86,0 86,9 83,0
Telefonszamla 68,4 82,8 90,5 94,9 96,9 86,7
Viz- és csatornahasznalati dij 66,7 76,1 79,0 83,4 82,0 77,4
TV, kabeltévé 29,8 50,0 57,5 61,6 73,9 54,6
Szemétszallitas 62,0 69,9 69,1 74,2 72,2 69,5

Kozlekedés (bérlet, benzin, jegy) 433 49,3 60,2 75,2 86,2 62,8
Elvezeti cikk (cigaretta, szeszes 496 446 485 613 61.7 531

ital)
Lakbér, kozos koltség 28,9 32,0 37,4 38,0 49,9 37,2
Melegviz-dij 11,3 15,6 16,2 17,1 24,7 17,0
Bejarond, babysitter 1,3 1,1 0,7 0,7 3,8 1,5
Az elmult 3 hénapban
Testapolas 96,2 97,3 96,2 97,8 98,9 97,3
Mosoporok, tisztitoszerek 94,9 98,0 96,9 97,6 98,2 97,1

Egészségiigyi kiadasok (orvos,
gyogyszer, gyogyhatast készit- 74,0 81,7 84,7 78,4 76,2 79,0

mények)
Ruhazkodas 52,7 56,3 62,2 72,4 82,6 65,2
Miivel6dés, oktatas, korrepetalas 18,0 22,3 28,1 36,7 54,6 31,9
Szorakoztatas, sport 13,3 17,2 23,8 34,4 51,9 28,1

Az elmult 12 honapban

Lakaskarbantartas (pl. festés, 26,0 32,0 3.1 40,0 37.9 3.6

tetGjavitas)
Haztartasi-, lakasfelszerelési cikk 17,8 19,9 22,5 36,1 46,4 28,5
Tartos miiszaki cikk 12,4 15,0 20,6 23,7 33,0 20,9
Udiilés 6,0 11,2 16,2 25,6 47,9 21,3

Megjegyzés: Az ekvivalens havi haztartasjovedelmet e=0,73-as hatvanykitevével szamitottuk.
A kiadasi tételeket az Osszesen oszlop alapjan rendeztiik sorrendbe.
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4. tablazat. Az egyes fogyasztasi tételekre k6lté haztartasok kiadasa az egy fogyasztasi
egységre juto havi haztartdsi jovedelem otodei szerint, 2003 (Ft)

Kiadasi tételek Alsé 2. 3. 4. Felss — Ossze-
otod otod sen
Az elmult honapban
Elelmiszer 13 285 16 008 18 803 20 109 23926 18 483
Lakasfenntartas 7252 9347 10 092 9890 12 208 9792
Bejarénd, babysitter - 2797 2533 2102 11498 9091

Kozlekedés (bérlet, ben-
zin, jegy)

Elvezeti cikk (cigaretta,
szeszes ital)

2378 2972 4330 5735 9723 5693

3673 4252 3826 4880 5795 4576

telefonszamla 2513 3060 3384 4068 6356 4006
Lakbér, kozos koltség 3743 3023 4181 3660 3629 3661
Elektromos dram (fiités 2514 2644 2838 3011 3197 2842
nélkiil)
Melegviz-dij 2336 2074 2625 2361 3144 2574
V‘fj'ijes csatornahaszndlati ¢ 1449 1673 1748 1841 1596
Géz (fiités nélkiil) 1403 1654 1494 1442 1417 1485
TV, kébeltévé 1237 1256 1419 1381 1678 1433
Szemétszallitas 421 537 511 510 640 524
Az elmult 3 honapban
Ruhézkodas 7568 7213 8893 11602 17353 11166

Egészségiigyi kiadasok
(orvos, gyogyszer,

R AN 5682 8885 9186 6495 7214 7554
gyogyhatasu készitmé-

nyek)
Miivelddés, oktatds, 6230 5394 5221 6063 9234 6955
korrepetalas
Szérakoztatds, sport 4223 3273 3642 5110 7631 5524
Testapolas 2000 2425 2744 3458 4756 3086

Mosoéporok, tisztitoszerek 2152 2586 2921 3378 4150 3045
Az elmult 12 honapban

Lakaskarbantartas (pl. 131

festes, tetéjavité(sr)) 49 735 81771 61431 80 233 286 83532
Tartds miiszaki cikk 30435 65 860 65 534 49 806 67 205 58290
Udiilés 23302 28 108 27213 39 946 72 653 50952
Haztartasi-,

lakasfelszerelési cikk 24 669 42 888 24 854 38 331 77 155 47 844

Megjegyzés: A kiadasi tételeket az adott iddszakon beliil az Osszesen oszlop alapjan rendeztiik
csokkend sorrendbe. Az ekvivalens havi haztartasjovedelmet e=0,73-as hatvanykitevével szami-
tottuk.
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Az egyes fogyasztasi tételekre kot haztartasok kiadasainak atlaga jelen-
t0s eltéréseket mutat a jovedelmi 6todok szerint. (4. tabldzar) Elelmiszerre
fogyasztasi egységenként 10 ezer Ft-tal tobbet kolt egy felsé kvintilisbeli
haztartas (23 926 Ft), mint egy also6 kvintilisbeli (13 285 Ft). A sajat fogyasz-
tasra élelmiszert termeld haztartasok esetében is megmarad ez a nagysagren-
dileg 10 ezer Ft-os kiilonbség, mivel a legszegényebb haztartasokban 19 277
Ft-ot tesz ki a megtermelt élelmiszer értéke, a fels6 jovedelmi kvintilisben
pedig 38 402 Ft-ot. Lakasfenntartasra fogyasztasi egységenként kozel 5000
Ft-tal tobbet forditanak a legmagasabb jovedelmi 6tddbe tartozok, mint az
also otodbeliek (12 208 Ft és 7252 Ft). A rezsikoltségek egyes elemei és a
tévé-, kabeltévé-eldfizetés esetében a kiadasok mértéke szerint azonban nincs
jelentds eltérés a jovedelmi 6todok kozott. A negyedévenként é€s évenként
Osszegzett koltések szerinti tételek mindegyike esetében magasabb a kiada-
sok atlaga a felsd, mint az alsé kvintilisben. Legalabb kétszer annyit koltenek
a legjobb anyagi helyzetli haztartasok ruhdra, testapolasra, tisztitdszerekre €s
tartds muszaki cikkekre, tovabba haromszor annyit tidiilésre és hdztartési cik-
kekre, két és félszer annyit lakaskarbantartasra, mint a legszegényebbek. A
tobbi tétel esetében, ha nem is ilyen nagysagrendii, de szamottevd a kiilonb-
ség a jovedelmi kvintilisek alkotta skala két végén.

2. A fogyasztas mértéke a haztartasok kiilonbozo csoportjaiban

A haztartasok fogyasztasi szokasai kozti kiillonbségeket az egy fogyasztasi
egységre jutd teljes fogyasztas atlagaval vizsgaltuk meg a haztartasok tobb
jellemzdje alapjan. A fogyasztas értékét 6sszehasonlitottuk a haztartasfo élet-
kora, iskolai végzettsége, gazdasagi aktivitasa, foglalkozasi csoportja, az egy
fogyasztasi egységre jutd havi haztartasi jovedelem kvintilisei, a haztartas
létszama €s a telepiiléstipus alapjan. (5. tablazat)

A héztartasfo kora csak kis mértékben okoz kiillonbségeket a haztartasok
fogyasztasaban: a 60 évesnél fiatalabb haztartasfok esetében az egy fogyasz-
tasi egységre jutd fogyasztas 54-58 ezer Ft, a 60 évesnél iddsebb haztartasfok
haztartasaban azonban nem éri el az 50 ezer Ft-ot. A haztartasfd iskolazottsa-
ganak szintje mar a fogyasztas nagysagrendjét is befolyasolja. Az iskolai
végzettség emelkedésével nd a fogyasztasi egységként szamitott kiadasok
Osszege, ami a két széls6é csoport, a legfeljebb alapfokli végzettségiick és a
diplomasok kozott meg is kétszerezddik (40 667 Ft, illetve 84 400 Ft).

A haztartasfo gazdasagi aktivitasa szintén jelentdsen hat a haztartas fo-
gyasztasdnak volumenére: legmagasabb az egy fogyasztasi egységre jutd
koltés a vallalkozoként dolgozé haztartasfok haztartdsdban (74 292 Ft), ame-
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lyet az alkalmazottként foglalkoztatott haztartasfok esetében kapott kozel 60
ezer Ft-os fogyasztas kovet. A nyugdijas haztartasfok haztartasa azonban mar
csak a vallalkozokénak kozel kétharmados, az alkalmazottakéhoz képest
pedig 80%-os szinten fogyaszt. Az egyéb statuszi haztartasfok haztartasaban
még ennél is alacsonyabb a fogyasztas szintje.

Az aktiv haztartasfok haztartasara sziikitve a kérdést azt talaljuk, hogy a
vezetéként dolgozok csaladjaban a fogyasztasi egységenként szamitott atla-
gos fogyasztas érteke 90 ezer Ft, a szellemi munkat végz6 valamint az 6nal-
16ként dolgozo haztartasfok haztartasaban pedig ennél 15-20 szazalékponttal
alacsonyabb. A fizikai munkat végz6 haztartasfok esetében kapjuk a legala-
csonyabb értéket: az ilyen haztartasokban fogyasztasi egységenként havonta
atlagosan alig tobb mint 50 ezer Ft-ot koltenek. Az egy fogyasztasi egységre
jutd havi haztartasi jovedelem emelkedésével n6 a fogyasztasra koltott sszeg
is: a fels6 jovedelmi 6todbe keriilt haztartasok kozel két és félszer annyit kol-
tenek fogyasztasra, mint az als6 jovedelmi 6todbe tartozok (32 352 Ft és
84 595 Ft). Minél nagyobb egy haztartas, annal alacsonyabb fogyasztasi
egységenként az atlagos kiadas, bar ennek az Osszefliggésnek a hatterében
nincsenek nagy kiadasbeli kiilonbségek. A legnagyobb eltérés a fogyasztas
szintjében az egyfGs és a négy vagy tobb tagbol allo haztartasok kozott van, a
kiilonbség kozel 10 ezer Ft (58 795 Ft és 49 541 Ft). A haztartés telepiilés-
tipusa az el6z6nél nagyobb kiillonbségeket general. Az urbanizéacios lejton
lefelé haladva folyamatosan csokken a fogyasztasi egységenként szamitott at-
lagos fogyasztas: a fOvarosi haztartasok kozel 72 ezer Ft-os koltésével szem-
ben a kozségekben ¢él6k feleennyibol, 46 ezer Ft-bol gazdalkodnak fogyasz-
tasi kiadasaik soran.

A fogyasztas atlagdhoz képest 50%-kal magasabb szinten fogyasztanak a
fels6fokt végzettséggel rendelkezd, valamint a vezetéként dolgozd héaztartas-
fok csaladjaban, illetve a héaztartasi jovedelem alapjan a felsé 6todbe tarto-
70k, azaz a leggazdagabbak. Az atlagosnal szamottevéen magasabb szintii fo-
gyasztast tapasztalhatunk még a fovarosi €s a szellemi dolgozd, illetve vallal-
kozd haztartasfok csaladjaban. A legalacsonyabb szintli fogyasztast azokban
a haztartasokban talaljuk, amelyekben a haztartasfo legfeljebb alapfoki vég-
zettségii, nyugdijas, illetve amely haztartasok havi 6sszjovedelmiik alapjan a
legalso 6todbe keriiltek.
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5. tablazat. Haztartdasok Osszes kiadasa fogyasztasi egységenkent, a lakasfenntartds
kéltségei és annak aranya az ésszes fogyasztasbol a haztartdsfo tarsadalmi-
demografiai jellemzdi szerint, 2003 (Ft, %)

) Fogyasztas aranya A lakés- A lakasfenn-
Atlagos az adott csoportban fenntartis tartas aranya
kiadas az atlagos — Ssszege az Osszes
(Ft) fogyasztashoz (atlag gF 9 fogyasztasbol
képest (%) i (%)
Osszesen 54375 100,0 16 059 17,7
A héztartasfo életkora
18-30 éves 54 445 100,0 15906 16,5
3140 éves 57 098 104,9 17 741 14,9
41-50 éves 55214 101,5 16 888 15,6
51-60 éves 57 886 106,4 15513 16,7
60 évnél idosebb 49 064 90,2 14 721 23,1
A haztartasfo iskolai végzettsége
Legfeljebb 8 altalanos 40 667 74,8 11 898 20,1
Szakmunkésképzé 50 073 92,1 15750 16,4
Erettségi 63 190 116,2 18 996 18,5
Fels6foka 84 400 1552 21239 14,3
A haztartasfo gazdasagi aktivitasa
Alkalmazott 59 817 110,0 17 551 15,4
Vallalkozo 74292 136,6 19 857 13,1
Nyugdijas 47 569 87,5 14 305 21,5
Egyéb 40725 74,9 13132 17,4
Az aktiv haztartasfé foglalkozasa
Onallo 71 880 115,0 20 566 14,6
Vezeto 89 522 143,2 20227 13,1
Szellemi 76 699 122,7 21368 15,3
Fizikai 50 605 81,0 16 111 15,5
Az ekvivalens havi haztartasi jovedelem 6todei
Also otod 32352 59,4 11543 20,0
2. 44 405 81,5 14056 20,2
3. 51284 94,1 15730 17,7
4. 59 887 109,9 17 968 16,1
Felsé o6tod 84 595 1552 21199 14,5
Haztartaslétszam
1 58795 108,1 11305 22,4
2 54 423 100,1 16 008 18,7
3 55127 101,4 19 175 16,1
4+ 49 541 91,1 18 473 13,2
Telepiiléstipus
Kozség 46270 85,1 12 541 16,2
Varos 51163 94,1 15057 16,9
Megyeszékhely 55339 101,8 16 206 18,5
Févaros 71713 131,9 23259 20,8

Megjegyzés: Az ekvivalens havi haztartasjovedelmet e=0,73-as hatvanykitevvel szamitottuk.
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3. A lakasfenntartasi koltségek aranyanak alakulasa a haztartasok
kiilonbozo csoportjaiban

A lakasfenntartasi kiadasok, azaz a rezsi dsszegének elemzésével a fogyasz-
tasi tételek egyik legnagyobb és legnehezebben valtoztathato, legkevésbé
rugalmas elemét jellemezziikk. A rugalmatlansag kettés értelemben is igaz:
egyrészt a haztartdsok viselkedésére, azaz megvaltozott jovedelem esetén
sem valtoztathatd ez a tétel, masrészt a haztartdsok egészét vizsgalva a jove-
delem szintje szerint nem tapasztalhaté nagy szorodas. A lakasfenntartas
Osszege a magyar haztartasokban havonta atlagosan 16 059 Ft, ami a haztar-
tas Osszes havi kiaddsanak az egyhatodat teszi ki (18%). (3. tdblazat, 4. osz-
lop) A rezsi 0sszegének alakuldsat nem befolyasolja a haztartasfo életkora,
azonban az iskolai végzettsége hatassal van ra. Legalacsonyabb rezsivel a
legfeljebb 8 osztalyt végzett haztartasfos csaladokban szamolhatunk, a leg-
magasabbal pedig a diplomasoknal; a havi rezsikoltség kiilonbsége a két cso-
port kozott 10 ezer Ft. Legtobbet a vallalkozok haztartasaban koltenek a la-
kasfenntartasra atlagosan 20 ezer Ft-ot, de az alkalmazottként dolgoz6 haztar-
tasfok esetében sem sokkal kisebb ez az Osszeg, ugyanakkor a nyugdijas,
illetve az egyéb haztartasfok csaladjaban mar érzékelhetéen alacsonyabb
Osszegli a havi lakaskiadas. Az aktiv haztartasf6jii haztartasokon beliil az
0nallo, vezetd vagy szellemi munkat végzd haztartasfok csaladjaban a lakas-
fenntartas havi koltsége meghaladja a 20 ezer Ft-ot, a fizikai dolgozoknal
azonban valamivel alacsonyabb dsszeget forditanak erre a célra (16 111 Ft).

A haztartasi jovedelem novekedésével ha kismértékben is, de emelkedik a
rezsi Osszege, igy a felsd kvintilisben atlagosan havi 10 ezer Ft-tal tobbet
koltenek lakasfenntartasra, mint az alsé kvintilisben. A telepiiléstipus szerint
vizsgalva a rezsikoltség mértékét azt 1atjuk, hogy a févarosiak a vidéki-falusi
haztartasok kiadasainak kétszeresét forditjak lakasfenntartasra. Ugyanakkor a
haztartas méretének novekedésével is emelkedik a rezsi 0sszege: az egyfos
haztartasokhoz képest a négy- vagy tobb fos haztartasok 80%-kal koltenek
tobbet erre a célra.

A lakésfenntartds az 0sszes haztartas korében atlagosan a teljes fogyasztas
18%-at teszi ki, am ez az arany a haztartasfok tarsadalmi-demografiai jellem-
z6inek fiiggvényében valtozik. (5. tdbldzat, 5. oszlop) Az 1d6s, azaz 60 év
feletti haztartasfok csaladjaban példaul magasabb a rezsihanyad (23%), mint
a tobbi korosztalyban (15-17%). Az iskolazottsag emelkedésével egyre csok-
ken rezsi hanyada: az alapfokl végzettséglicknél az 6sszes fogyasztas 20%-a,
a diplomasoknal mar csak 14%-a a lakasfenntartas részesedése. Az aktivitas
szerint a nyugdijas haztartasfok haztartasaban a legmagasabb a rezsihanyad
(21,5%). A haztartas jovedelmének emelkedésével kismértékben csokken a
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rezsi sulya az 0sszes fogyasztason beliil: az alsé kvintilisben 1év6 haztartasok
esetében 20%, mig a felsd kvintilisben 14,5%. A haztartads mérete még in-
kabb befolyasolja a lakaskiadéas aranyat, hiszen mig az egyfos haztartasoknal
ez 22%, addig a négyf6s vagy népesebb haztartasoknal csak 13%. A telepii-
Iéstipusok koziil a fovarosban él6knél legmagasabb a rezsihanyad, a tobbi te-
lepiiléstipuson megkdzelitdleg azonos mértékii.

4. Udiilési, nyaraldsi szokdsok a magyar tarsadalomban

Ha a lakasrezsi jellemz6en rugalmatlan koltségtényezd, akkor ennek ellentéte
a nyaralas, dilés, amely a haztartdsok kiadasainak egyik legrugalmasabb
elemeként is felfoghat6. A haztartasok alig tobb mint egy6tdode szamolt be
udiilési kiadasrol, ez 4-5 szazalékponttal magasabb, mint az évtized elején
tapasztalt. Erdekes, hogy a kiadasra forditott 6sszeg nominalisan véltozatlan
a korabbi méréshez képest. Ez a tétel a kiadasok mintegy 2%-at teszi ki atla-
gosan, ami a tartés miiszaki cikkekre forditott kiadasokkal megegyez6 nagy-
sadgrend. A jovedelemrugalmassagrdl tett allitdsunkat tdmasztja ala, hogy
mind a fogyasztod haztartdsok aranya (6, illetve 48%), mind a fogyasztd haz-
tartasok altali kiadas Gsszege (23, illetve 73 ezer Ft) nagymértékben kiilonbo-
zik a jovedelmi 6t6dok szerinti also és felso kategoriaban. (V0. 3. és 4. tabla-
zat.)

Az udiilési szokasokat modunkban all részletesebben is megvizsgalni,
nemcsak a haztartasok, hanem a személyek szintjén is. A 15 éven feliili ma-
gyar lakossag alig tobb mint egytizede (13%) udiilt legalabb egy hétig kiil-
foldon vagy belf6ldon az elmult évben. Ha ugyanezt az el6z6 5 évre vetitve
vizsgaljuk, akkor mintegy haromszorosara né a legalabb egy alkalommal
idiilék aranya (37%). Ezen belill joval jellemz6bb a belfoldi tidiilés, mint a
kiilfoldi: az elmult 6t évben a felnétt lakossag egyharmada (32%) tidiilt Ma-
gyarorszagon legaldbb egy alkalommal egy hetet, mig kozel fele ennyien
(18%) pihentek valahol kiilf6ldon. Az utobbi 5 év mindegyikében udiilt bel-
foldon a felndttek 12%-a, nem minden évben, de egynél tobbszor 14%-uk,
mig 5 éven beliil egyetlen alkalommal 6,5%-uk. A kiilfoldon tidiildk aranya
minden csoportban alacsonyabb: az elmult 5 évben a lakossag csupan 4%-a
idiilt minden évben kiilfoldon, 8%-uk egynél tobbszor, de nem minden év-
ben, 6%-uk pedig csak egyetlen alkalommal.

A nyaralas mindségét fogyasztasi szempontbol jol jellemzik annak objek-
tiv koriilményei is, ezért megvizsgaltuk a szallas tipusat és az éttermi étkezés
gyakorisagat. Az elmult 5 évben legalabb egy hétig belf61don tidiilok kozil a
legtobben apartmanban (26%), illetve rokonoknal, baratoknal (25%) szalltak
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meg.® Mivel az elébbi csoport mellett tovabbi 7%-nyian sajat nyaraléjukban
toltottek szabadsagukat, a belfoldon lidiilok egyharmada nem fizetett a szalla-
sért (bar egyéb szallassal kapcsolatos koltségtényezok eléfordulhattak ezek-
ben az esetekben is, pl. a nyaralé fenntartasa). Az apartman mellett a térités
ellenében igénybe vett szallasok koziil a leggyakoribb a hotel (15%), ezt ko-
veti kemping (11%). Viszonylag alacsony az egyéb szallaslehetdségeket
valasztok ardnya (turistahazban 6%, didkszallon 2%, egyéb helyen 8% szallt
meg).

A kiilfoldi idiilésr6l beszamolok korében is szamottevé a rokonoknal, ba-
ratoknal megszallok aranya (15%), de ennél joval jellemzobbek a fizetés
ellenében bérelt szallashelyek: a kiilfoldon iidiilok leginkabb apartmanban
(42%) vagy szallodaban (29%) laktak a pihenésiik alatt. A kempingezdk
aranya viszont valamivel alacsonyabban alakult a belfoldre jellemzéhoz ké-
pest (8%), és emellett az egyéb szallastipusokat is ritkdbban vélasztottak
(diakszallé 3%, turistahaz 1%, egyéb 1%).

Az étteremben étkezOk aranya a belfoldon és kiilfoldon idiilék korében
nagysagrendileg azonos: a belf6ldon pihendk 71%-a, a kiilfoldon tidiilok
75%-a evett étteremben a nyaralas alatt. A két csoport kozti kis kiilonbség
abbol adodik, hogy a kiilfoldon udiillék kozott valamelyest tobben voltak
azok, akik minden nap étteremben étkeztek (28%), mint a belfoldon pihendk
kozott (22%). Ha a szallas szintje és az éttermi étkezés gyakorisaga alapjan
meg kivanjuk hatarozni a ,,dragan” idiilék aranyat, akkor arra jutunk, hogy a
feln6étt magyar lakossag 6%-a udiilt az elmult 5 évben legalabb egy alka-
lommal legalabb egy hétig kiilf61don vagy belf6ldon gy, hogy szallodaban
lakott és étteremben evett minden nap. Ha a két tidiilési célt, bel- és kiilfoldot
kiilon vizsgaljuk, akkor nem talalunk eltérést: a fenti paraméterekkel meg-
adott draga nyaralast’ a belfoldon iidiilok 3,5%-a, a szabadsdgukat kiilfoldon
toltok 3%-a vallalta.

Azt, hogy valaki volt-e az elmult 5 évben legalabb egyetlen alkalommal
kiilfoldon vagy belf6ldon tidiilni, jelentdsen befolyasoljak a haztartasfo tarsa-
dalmi-demografiai jellemz6i. A legerésebb hatasa a haztartasfo életkoranak
és iskolazottsaganak van. Minél fiatalabb a haztartasfo, annal tobben voltak
valahol nyaralni az elmult 5 évben: a legfeljebb 30 éves haztartasfok csalad-
jaban €10k tobb mint fele (57%), a 60 év felettiek haztartasaban éloknek vi-
szont nem egész egyotdde (17%). A diplomas haztartasfé csaladjaban élok

¢ Ha a kérdezett tobbszor nyaralt belfoldén vagy kiilfoldén, akkor a legjellemzSbb szallastipus
megjelolésére kértiik.

" Hotelben megszallni és naponta étteremben enni j6 indikatorai, de természetesen nem egyediili
meghatarozoi a ,,draga” nyaralasnak. Adataink alapjan azonban ez a két informacio szolgalhatott
arra, hogy nyaralas és nyaralas kozott valamilyen modon kiilonbséget tegyiink.
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koziil 6tszor annyian tdiiltek a vizsgalt periddusban kiilfoldon vagy belfol-
don legalabb egy alkalommal (79%), mint az alapfoku végzettségii csaladfok
haztartasaban €16k (15%). Még nagyobb, tizszeres a kiilonbség a két csoport
kozott, ha csak a kiilfoldi tidiilésen résztvevok aranyat vizsgaljuk (54%, illet-
ve 5%). A haztartasfo gazdasagi aktivitasa és foglalkozasa — nem fiiggetleniil
az eldbbi tényezoktdl — szintén szamottevo hatassal van a nyaralasra, iidiilés-
re: az aktiv (alkalmazottként vagy vallalkozoként dolgozo) haztartasfok csa-
ladjaban ¢él6k koziil haromszor-négyszer annyian voltak nyaralni (62%, illet-
ve 50%), mint a nyugdijas haztartasfojii csaladokbol (16%). A lakdhely tele-
piiléstipusa az el6zéeknél kisebb, de dsszességében figyelemre méltdo mérté-
ki hatasa arra utal, hogy az urbanizacios lejton lefelé haladva egyre kisebb az
esély a nyaralasra. A haztartasméret is befolyasolja az iidiilést, hiszen a leg-
alabb haromfés haztartasokban €16k koziil 10-15 szazalékponttal magasabb a
barhol iidiilok aranya az egy-két f0s haztartasban ¢16khoz képest. Ez a kii-
lonbség azonban inkabb a belf6ldon pihendk aranyanak kiillonbozdségébol
adodik, mivel a haztartds mérete kevésbé befolyasolja a kiilfoldi iidiilésen
résztvevok aranyat az egyes csoportokban.

6. tablazat. Udiilési gyakorisag az egy fogyasztdsi egységre juté havi hdztartasi
Jjovedelem dtddei szerint a 15 évesnél iddsebbek korében, 2003 (%)

Also Felso Ossze-
otod 2. 3. 4. otod sen
Belfoldi idiilés az elmult 5 évben
Minden évben volt tidiilni 2,6 49 9,5 14,9 26,6 11,7
Ne;‘;‘kzgg:;a‘fe egynél tobb 6,6 79 1201 155 278 140
Egy alkalommal 3,3 5,8 7,1 9,4 7,1 6,5
Nem volt tidiilni 87,5 81,4 71,3 60,2 38,5 67,8
Kiilfoldi idiilés az elmult 5 évben
Minden évben volt tidiilni 1,3 0,5 1,0 3,9 11,2 3,6
Neﬁkiﬁﬁiﬁe cgynél t5bb 29 10 44 98 229 82
Egy alkalommal 1,6 4.4 6,1 7,2 10,0 5,9
Nem volt tidiilni 94,2 94,1 88,5 79,1 55,9 82,4
Osszesen

Az elmult 5 évben legalabb egy
alkalommal kiilfoldén vagy 14,5 20,8 32,7 44,5 72,3 37,0
belfldon tdiilt

Az elmult 1 évben legalabb egy
alkalommal kiilf61don vagy 3,3 5,1 9,8 16,5 31,3 13,1
belfoldon tidiilt

Megjegyzés: Az ekvivalens havi haztartasjovedelmet e=0,73-as hatvanykitevovel szamitottuk.
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Az egy fogyasztasi egységre jutd havi haztartasi jovedelem is nagyban
befolyasolja az iidiilés gyakorisagat (6. tablazat) Mig a legszegényebb haz-
tartasokban ¢élok 14,5%-a volt nyaralni barhol az elmult 5 évben, addig a leg-
gazdagabb haztartdsokban élok 72%-a. Mintegy tizszeres kiilonbséget tapasz-
talhatunk e két jovedelmi csoportba tartozok iidiilési gyakorisaga kozott, ha
csak az elmult egy évben tortént nyaralasokat, iidiiléseket vessziik figyelembe
(3% és 31%).

Hasonlo nagysagrendbeli eltérés mutathatd ki azok korében, akik az el-
mult 5 évben egynél ugyan tobb alkalommal, de nem minden évben pihentek
kiilfoldon: a legalséd jovedelmi 6tddbe tartozok 3%-ara, a legfelsébe tartozok
23%-ara volt ez jellemzd. Kisebb a kiilonbség (hasonld periodusra vetitve) a
belf6ldon idiilok aranyaban a jovedelmi skala két szélén lévok korében: a
szegény csoportba tartozokhoz képest a gazdagok korében négyszer annyian
nyaraltak belfoldon az elmult 6t évben tobbszor is. Erdemes azonban meg-
figyelni, hogy mind a kiilf61di, mind pedig a belfoldi {idiilés jellemzden a leg-
gazdagabbak ,kivaltsaga”: még a negyedik kvintilisbe tartozok, azaz a jove-
delmi helyzetiik alapjan a tarsadalom fels6 szegmenseiben él6k kdzott is csak
fele annyian voltak az utobbi években tobbszor vagy minden évben idiilni,
mint a legjobb jovedelmi helyzetli haztartasokban él6k.

5. Osszegzés

A magyar haztartasok atlagosan havi 100 ezer Ft értékben fogyasztottak egy
hénapban, ami egy f6 esetében 45 ezer Ft-ot, fogyasztasi egységre vonatkoz-
tatva pedig 54 ezer Ft fogyasztast jelent. A haztartasok atlagos kiadasa a
2000. évi Monitor felvételben mért fogyasztast 100%-nak tekintve az elmult
harom évben 34 szazalékponttal emelkedett, ami 21%-os realndvekedésnek
felel meg. A haztartdsok jovedelmiik négyotodét fogyasztjak el. Koziilik
szinte mindegyik kolt élelmiszerre, és a lakasfenntartassal kapcsolatos kiada-
sokat is a haztartasok dontd tobbsége fizeti, &m szinte ugyanilyen alapvetd
kiadasi tételek a testapolasi szerek, a tisztitoszerek és a telefonszamla, mivel
a haztartasok kilenctizede kolt ezekre is. A havi kiadasok kozill a legjelent6-
sebb tétel az élelmiszer-fogyasztas, erre a 2000. évi adatfelvétel alapjan sza-
molt kiadasokhoz képest 42%-kal tobbet koltiink.

Megvizsgaltuk a fogyasztasi szerkezetet is, azaz a havi 6sszkiadason beliil
megnéztiik, hogy az egyes tételek mekkora részt tesznek ki. A legnagyobb
sullyal az ¢élelmiszer-kiadasok szerepelnek a haztartasok fogyasztasi strukta-
rajaban, mivel az 0sszes kiadas tobb mint egyharmadat forditjak a haztarta-
sok élelmiszerre, ami tobb mint kétszerese a masodik legjelent6sebb tételként
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megjelend lakasfenntartasi kiadasoknak, erre ugyanis az Osszes kiadas egy-
hatodat forditjak a haztartasok. A kiadasok masik felét a tobbi fogyasztasi
tétel teszi ki, amelyek koziil a legnagyobb részt a kozlekedésre, telefonalasra
forditott 0sszegek jelentik. Az iidiilési szokdsokat nemcsak a haztartasok, de
az egyének szintjén is vizsgalva lathatéva valik, hogy a 15 évesnél idésebb
magyar lakossag tobb mint egyharmada to1tott pihenéssel legalabb egy hetet
az elmult 5 évben barhol, &m nem meglep6 mddon a belfdldon nyaraldk ara-
nya kétszerese a kiilf6ldon Gdiilékének. Ha az tidiilés koriilményeit is figye-
lembe vessziik, akkor a lakossag 6%-ar6l allithatjuk, hogy az utoébbi 5 évben
,»dragan” nyaralt.
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