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Népesedési folyamataink unids
Osszehasonlitasban

Vukovich Gabriella

1. A bovités hatdsa az Europai Unio lélekszamara

A 2004. majus 1-jei bovitéssel az Eurdpai Unid népessége 455 millio fore
nétt. Ezzel a vilag harmadik legnépesebb politikai egysége jott 1étre, igaz,
hogy az els6 helyezett Kina a maga 1,3 milliardos népességével és a masodik
helyen allo 1,1 milliardos népességii India majdnem haromszor, illetve két és
félszer akkora, mint az Eurdpai Unié. Az Egyesiilt Allamok 295 millios, illet-
ve Oroszorszag 142 és Japan 128 millids népességénél viszont az Eurdpai
Unid lényegesen nagyobb.

Az eddigi bovitések kovetkezményeként az Europai kozosség nagy 1élek-
szamu alapitd orszagainak (Nyugat-Németorszag, Franciaorszag és Olaszor-
szag) népességi sulya fokozatosan csokkent, az 1957-es 90%-rol 2004-re
44%-ra esett vissza.

A jelenleg 25 orszagot magaban foglalo EU-ban megvaltozott a nagy €s
kis orszagok aranya. A bdvités utan még mindig négy olyan orszag van,
amelynek népessége 60 millio koriili vagy azt 1ényegesen meghalado (az
Egyesiilt Kiralysag, Franciaorszag, Olaszorszag, illetve a 82 és fél millios
Németorszag), hiszen a legnagyobb 11j csatlakozo allam Lengyelorszag né-
pessége sem éri el a 40 milliot. A tiz 1 tagallam ndveli a kis orszdgok szamat
az Unioban. Egyr6l hatra nott példaul a 2,5 milliosnal kisebb népességii or-
szagok szdma. Ily modon a 25 tagi Unid népességének 75%-at a hat legnépe-
sebb tagorszag adja, mig a lakossadg maradék 25%-a 19 orszag kozott oszlik
meg.

Magyarorszag 2004. januar 1-jei 10,1 milliés népességével a 25 orszag
soraban a 12. helyet foglalja el, az Gjonnan csatlakozok kozott pedig a har-
madik legnagyobb. (/. dbra)

Az unioés bovitések soraban a 2004. évi a legjelentdsebb abban az érte-
lemben, hogy a korabbi bdvitések egyike sem adott kozel 75 millié embert az
Unio korabbi népességéhez, de aranyaiban korantsem a legjelentésebb. A 75
millié Uj unids polgar 20%-kal ndveli a népességet, mig 1973-ban, amikor a
tagorszagok szama hatrol kilencre emelkedett (Dania, az Egyesiilt Kiralysag
és frorszag belépésével), az akkori Eurépai Kozosség 64 millié fével, vagyis
33%-kal gyarapodott.
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1. abra. Az Europai Unio orszagainak népessége, 2004. januar 1. (millio fo)
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Forras: Observatoire démographique européen adatbazis. INED Paris.
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2. A népességnovekedes alakulasa a 25 tagu Europai Unioban

Az Unid népességének novekedése mar eddig is nagyobb részt a bevandorla-
soknak volt kdszonhet6 — legalabbis az elmult évtized folyaman. A tiz 1) tag-
allam csatlakozasaval az Unid népességndvekedésének tovabbi lassulasa,
illetve a népességfejlodés komponenseinek aranyvaltozasa varhato.

A tiz Ujonnan csatlakozo6 tagdllam népessége 2002 folyaman egyiittesen
1,1 ezrelékkel csokkent, mig a 15 taga Unid népessége 0,8 ezrelékkel ndtt. A
25 orszag népességét egylitt tekintve 2002-ben 0,5 ezrelékes novekedést
mutattak. A tizenotok koziil Gorogorszag, Németorszag és Olaszorszag né-
pessége csokkent 2002-ben (0,2; 1,5; illetve 0,3 ezrelékkel), Franciaorszag-
ban, Hollandidban és Luxemburgban pedig 3,6-3,7 ezrelékes népességndve-
kedést regisztraltak. (2. abra)

A tiz Gjonnan csatlakoz6 orszag koziil ezzel szemben hét orszagban csok-
kent a népesség 2002-ben (Csehorszagban, Esztorszigban, Magyarorszagon,
Lengyelorszagban, Lettorszagban, Litvaniaban és Szlovéniaban), mig Szlo-
vakidban mindossze 0,1 ezrelékkel, Ciprus gordg oldalan és Maltan viszont
3,8, illetve 2 ezrelékkel nott.

Mindezek fényében a magyar népesség alakulasaban nem a csdkkenés té-
nye, és még csak nem is annak mértéke a specifikum. Mig hazank népessége
2002-ben 3,5 ezrelékkel csokkent, Esztorszég népessége ennél 0,4 ezrelék-
ponttal nagyobb mértékben, Litvaniaé pedig még ezt is 1ényegesen meghala-
doé mértékben, 5,3 ezrelékkel csokkent. Magyarorszag esetében a legnagyobb
problémat az jelenti, hogy a népesség tobb mint 20 éve folyamatosan csok-
ken, mert részben ezzel fiigg 6ssze a tovabbi népességcesokkenés és a népes-
ség gyorsul6 oregedésének a jovore nézve eleve kodolt jellege.

3. A demografiai folyamatok jellegzetességei

A 15 tagtl EU orszagainak népességét harom jellegzetességgel lehet leirni:

— Az alacsony termékenység €s a népesség oregedésének kovetkeztében
nagyon alacsony vagy negativ a népességnovekedés;

— a népességszam alakulasat erételjesen befolyasold €s novekvd bevan-
dorlas;

— az id6sek magas aranya a régen tartd termékenység-csokkenés és az
idésebbek korében az elmult 20 évben tapasztalt jelentds halandosagjavulas
miatt.
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2. abra. Népességnovekedés az EU-15 orszagokban és az ujonnan csatlakozo orszagokban, 2002 (ezrelék)
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Forras: Observatoire démographique européen adatbazis. INED Paris.
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3. abra. A teljes termékenységi aranyszam az EU-15 orszagokban és az ujonnan csatlakozo orszagokban, 2002
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Forrds: Observatoire démographique européen adatbazis. INED Paris.

125



Vukovich Gabriella: Népesedési folyamataink unios sszehasonlitasban

Az 0jonnan csatlakozé orszagok demografiai folyamatai részben hasonli-
tanak az EU-15-0k esetében tapasztalhatokhoz, de lényeges kiilonbségek is
megfigyelhetok.

3.1. Termékenység

Az ujonnan csatlakoz6 orszagokra is altalanossdgban az alacsony termékeny-
ség jellemzd, e tekintetben azonban még rosszabb helyzetben vannak, mint a
,»t1zendtok”. (3. dbra)

A bovités el6tti Unio teljes termékenységi aranyszamanak atlaga 1,49 volt
(2002-ben), ehhez képest a csatlakozo6 orszagok koziil a legmagasabb termé-
kenységli Ciprus teljes termékenységi aranyszama éppen 1,49, a tiz orszag
atlaga pedig minddssze 1,24. Mar-mar kdzhelyszamba megy, hogy az utobbi
években az eurdpai orszagok koziil éppen a hagyomanyosan magas termé-
kenységli déli orszagokban a legalacsonyabbak a termékenységi mutatok
(1,2-1,3), és a tiz évvel ezeldtt még alacsony termékenységili északi orsza-
gokban a legmagasabbak (1,7-2,0). Ez az Ujonnan csatlakozokra annyiban
nem érvényes, hogy koziilik a két déli orszag, Ciprus és Malta a legmaga-
sabb termékenységii, viszont a teljes termékenységi aranyszam ezekben az
orszagokban is minddssze 1,49, illetve 1,46.

A magyar népesség 1,3 korili teljes termékenységi aranyszama a 25 or-
szag kozeéps6 harmadaba sorolja hazankat.

3.2. Hazassagkotések

A termékenység alakuldsa altalaban szoros Osszefiiggésben van a hazassag-
kotések gyakorisaganak €s a hazassagkotési életkor valtozasaival. Europaban
¢és hazankban is jelentsen atalakult a csaladstruktira, a hazassagkotések sza-
ma jelentdsen visszaesett és tovabbra is csokken, a valasok aranya igen ma-
gas, és tovabb n6 a hazassagon kiviili egyiittélések gyakorisaga. A hdzassag-
kotési mozgalom alakulasanak masik jellegzetessége, hogy tovabb emelkedik
a hazassagkotéskori atlagos életkor (/. tablazat).

126



Vukovich Gabriella: Népesedési folyamataink unios ésszehasonlitisban

1. tdblazat. A ndk atlagos életkora elsé hdzassagkotéskor, 1990-2002 (év)

Orszag 1990 1995 2000 2001 2002
Ausztria 24,9 26,1 27,2 27,2 27,4
Belgium 242 25,4 26,3 26,5 26,7
Ciprus 24,1 25,5 26,5 26,6 27,1
Csehorszag 21,6 22,7 24,5 24,8 252
Dania 27,6 29,0 29,5 29,5 29,6
Egyesiilt Kiralysag 25,0 26,3 27,2
Esztorszag 22,5 23,5 24,8 25,2 25,5
Finnorszag 26,0 27,0 28,0 28,1 28,5
Franciaorszag 25,6 26,9 28,0 28,1

Gorogorszag 24,6 25,6
Hollandia 259 27,1 27,8 27,9 28,2
frorszag 26,6 27,9
Lengyelorszag 22,6 23,1 23,9 24,1 244
Lettorszag 223 22,9 24,5 24,7 24,8
Litvania 22,4 22,3 23,6 23,9 24,1
Luxemburg 25,3 26,6 27,1 27,5 27,7
Magyarorszag 21,9 22,9 24,6 25,1 25,5
Németorszag 252 26,4 27,0 27,2

Olaszorszag 25,5 26,6 27,4
Portugalia 23,9 24,7 25,3 25,6 25,9
Spanyolorszag 25,3 26,8 27,8
Svédorszag 27,5 28,7 30,2 29,9 30,1
Szlovakia 21,9 22,6 24,0 24,2 24,6
Szlovénia 23,7 25,1 26,7 27,0 27,4

Forras: CE (2003)
Megjegyzés: Maltarol nincs adat.

Az adatok természetesen tiikrozik az egyes orszagok hazassagkotési szo-
kasainak tradicionalis kiilonbségeit is. A John Hajnal-féle Szentpétervar—
Trieszt vonal két oldalan hagyomanyosan eltértek a hazassagkotések jelleg-
zetességeli, igy a hazassagkotési életkor is. Hajnal (1965) Az idésorok azon-
ban azt mutatjak, hogy a mind a hagyomanyosan magas hazassagkotési élet-
korral jellemezhet6 orszagokban, mind a korabban alacsony hazassagkotési
¢életkort preferald népességekben jelentdsen emelkedett a nok atlagos hazas-
sagkotési életkora. (Hozza kell tenniink, hogy a hazasodasi atlagéletkor a
férfiak esetében is hasonloképpen emelkedett.) A kutatok egy része lehet-
ségesnek tartja, hogy a hazassagkotések magasabb életkorra valé kitolodasa
azt jelzi, hogy a generaciok szintjén az elmaradt hazassagkotések egy részét
id6ésebb korukban ,,behozzak™, vagyis a hazassagkdtési aranyok végsd soron
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nem fognak olyan mértékben cso6kkenni, ahogy azt a jelenlegi adatok mutat-
jak.

Ezt tdmasztja ala, hogy néhany orszagban, koztiik Magyarorszagon is az
egyes iddsebb korosztalyokban a hazassagkotések aranya a korabbiakhoz ké-
pest kismértékben emelkedett. Az adatok azonban nem adnak tal sok derti-
latasra okot. Valosziniibbnek latszik, hogy a hazassagot egyre tobb esetben
részben vagy egészen felvaltja az élettarsi kapcsolat. Erre utald jelnek tekint-
hetd a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek novekvd aranya, mind hazank-
ban, mind a legtobb eurdpai orszagban.

3.3. Halandosag

A halandoésag tekintetében csak a két G1j déli orszag, Ciprus és Malta, simul
bele a 15 tagt Unid kedvezd helyzetébe. A volt szocialista orszagok mind-
egyikében alacsonyabbak a varhato élettartamok, mint a bovités elotti EU-
tagallamok barmelyikében. Igaz, e 8 Ujonnan csatlakozd orszadg halando-
sagaban is lathatok lényeges kiilonbségek. Szlovénidban, Csehorszagban,
Lengyelorszagban és Szlovakidban a sziiletéskor varhatd atlagos élettartam
kozelit a fejlettebb eurdpai orszagokéhoz, mig Lettorszag, Esztorszag, Litva-
nia és Magyarorszag népességének halandosaga rendkiviil magas. (4. és 5.
dbra)

A varhato élettartamok adataibdl vilagosan kirajzolodik az ismert kiilonb-
ség a férfiak és a ndk halandosagaban. A legrosszabb halanddsagu orszagok-
ban — amelyek koz¢ hazank is tartozik — egy masik ,,demografiai kdzhely” is
jol latszik, hogy tudniillik a magas halandosagti orszagokban a nemek kozotti
kiilonbség nagyobb, mint az alacsony halanddsagu népességekben, vagyis
ezekben az orszagokban a férfiak halandosaga még kedvezdtlenebb, mint a
noké.

128



Vukovich Gabriella: Népesedési folyamataink unios ésszehasonlitisban

4. abra. A férfiak sziiletéskor varhato atlagos élettartama az EU-15 orszagokban és az ujonnan csatlakozo orszagokban,
2002 (év)
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5. abra. A nok sziiletéskor varhato atlagos élettartama az EU-15 orszagokban és az ujonnan csatlakozo orszagokban,
2002 (év)
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3.4. A népesség Oregedése

A demografiai dregedés — az idéskort népesség 1étszamanak és népességen
beliili ardnyanak emelkedése — a fejlett orszagok altalanos problémaja. Az
Oregedés sajatos jellemzdi koz¢é tartozik, hogy az emberek egyre nagyobb ré-
sze egyre hosszabb ideig €l, igy a legoregebbek 1étszama és aranya gyorsab-
ban nd, mint a teljes idéskort népességé. Ugyanakkor, a hosszu tavon ala-
csony és csokkend termékenység kovetkeztében a munkaképes korba 1épd
generaciok 1étszama egyre kisebb.

A demografiai 6regedés Europat sulyosabban érinti, mint a vilag tobbi
fejlett régioit, részben azért, mert Eur6paban hosszabb id6 ota alacsony a ter-
mékenység, részben pedig azért, mert az Egyesiilt Allamok, Kanada, Auszt-
ralia stb. népességének korstruktirajara altalaban kedvezden hat a torté-
nelmileg is nagyaranyu bevandorlas.

Az oOregedés tarsadalmi és gazdasagi téren egy sajatos ellentmondasban
mutatkozik meg: mind kisebb 1étszamu generaciok tartoznak az aktivak és
mind nagyobb létszamu generaciok a nyugdijasok csoportjaba, mig az érintett
nagy ellatd rendszerek szolgaltatasai és finanszirozésa a korabbi demografiai
rezsimre épiiltek, amelyben az eltartok 1étszama jelentésen meghaladta az
eltartottak 1étszamat. Az Un. eltartdsi teher mar ma is igen magas (2. tab-
lazat), és olyan gyorsan novekszik, hogy a kdvetkez6 évtizedben mar gyakor-
latilag nem teszi lehetévé a hagyomanyos ellatd rendszerek jelenlegi for-
maban torténd fenntartasat. FeltehetSleg ez, és a demografiai 6regedéssel jard
tovabbi tarsadalmi problémék megoldasa lesz a kovetkezd évszazad leg-
jelent6sebb tarsadalmi és egyben gazdasagi kihivasa, hazankban és minde-
niitt, ahol az ellatasok a szolidaritas elvére épiilnek. A népesség-eléresza-
mitasok ugyanis azt jelzik, hogy az iddsek a belathatd jovoben, vagyis 30—40
éven belill a népesség felét, s6t ennél nagyobb hanyadat is kitehetik.

Az eurdpai politikai szintéren az ,,aktiv dregedés”, ,,aktiv idoskor” az ez-
zel kapcsolatban leginkabb eldtérben levd programok témaja. Ez magéaban
foglalja a munka és nyugdij, a megtakaritisok és az anyagi jolét, a csalad-
struktira és a generaciok kozotti transzferek, az egészség, fogyatékossag stb.
kérdéseit. Az dregedési folyamat elérehaladtaval ezek a vitak egyre erételje-
sebbek és egyre szélesebb korben zajlanak.

A demografiai 6regedés okai kozott legjelentsebb a sziiletések szamanak
folyamatos csokkenése, a legkedvezObb halandosagu orszagokban azonban
az idéskori halandosagjavulas is fontos szerepet jatszik az idések és oregek
szamanak emelkedésében.
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2. tablazat. Eltartottsagi mutatok az Europai Unio 25 tagallamdban,

2003. januar 1. (%)

Orszag 0-14 évesek aranya 64 évnél idosebbek Egyiitt
a 15-64 évesek aranya a 15-64
%-aban évesek %-aban
Ausztria 24,4 22,8 47,2
Belgium 26,5 26,0 52,5
Ciprus 31,0 17,5 48,5
Csehorszag 22,1 19,7 41,8
Dénia 28,4 22,3 50,7
Egyesiilt Kiralysag (2001) 28,8 23,8 52,6
Esztorszag 24,5 23,5 48,1
Finnorszag 26,6 22,9 49,6
Franciaorszag 28,7 25,1 53,7
Gorogorszag (2000) 22,4 25,6 48,0
Hollandia 27,5 20,3 47,7
frorszag (2002) 31,3 16,5 47,8
Lengyelorszag 25,7 18,4 44,1
Lettorszag 234 233 46,7
Litvania 273 22,0 49,3
Luxemburg 28,1 20,9 49,0
Magyarorszag 23,5 22,4 45,9
Malta 27,3 18,7 46,1
Németorszag 22,3 25,9 48,2
Olaszorszag (2001) 21,3 27,1 48,4
Portugalia 23,4 24,7 48,1
Spanyolorszag (2002) 21,3 25,0 46,3
Svédorszag 27,8 26,5 54,3
Szlovakia 25,6 16,5 42,0
Szlovénia 21,3 21,0 42,4

Forras: CE (2003)

Magyarorszag az iddskorti népesség aranyat tekintve a 25 tagu Unio or-
szagainak sordban kozépen helyezkedik el. (6. abra) Nalunk az idosek ara-
nyanak novekedésében az alacsony és csokkend termékenységnek van meg-
hataroz6 szerepe. A halandosag, igy az idéskori halandosag is javult ugyan az
elmult évtizedben, a javulds azonban nem olyan mértékli, hogy az éregedést

jelentésebb mértékben gyorsitana.
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6. abra. A 65 évesek és idésebbek aranya a teljes népességben az EU-15 orszagokban és az ujonnan csatlakozo
orszdgokban, 2002 (%)
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Forras: Observatoire démographique européen adatbazis. INED Paris.
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7. abra. A természetes szaporodas és a vandorlasi kiilonbozet szerepe a népesség nagysaganak alakulasaban az EU-15

orszdgokban és az ujonnan csatlakozo orszagokban, 2002 (ezrelék)

B Természetes szaporodas

OVandorlasi kilonbozet

irorszag (14,7)

1 Ciprus (11,8)

]
1 Portugjl

Spanyolorsz:
Malta (6,1)
Hollandia (5,4)
Franciaorszag (4,8
Belgium (4,5)
Svédorszag (3,6)
Egyesilt Kiralysag (3,6)
Austztria (3,5)
Olaszorszag (3,0)

Dania (2,8)

Finnorszag (2,2)
Németorszag (1,2)

Gordgorszag ((1,0)
Szlovénia (0,9
Szlovakia (0,3)
Esztorszag (0,2)
Csehorszag (-0,3)
Lengyelorszag (-0,4)
Magyarorszag (-3,2)

Litvania (-3,8)

uxemburg (9,5)
ia (7,6)
ag (6,7)

Lettorszag (-6,1)

-10,0

0,0 5,0

10,0

15,0 20,0

Forrds: Observatoire démographique européen adatbazis. INED Paris.
Megjegyzés: Az orszagok neve mellett a tényleges szaporodas, illetve fogyas értéke szerepel szintén ezrelékben.
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3.5. Nemzetkozi vandorlas

Az Unib orszagainak tobbségében mar ma is a bevandorlas a népességndve-
kedés {6 forrasa, illetve a csokkenést ellensulyozo tényezd. (7. dabra) A 25
tagi Unid orszagai koziil harom wjonnan csatlakozd orszagban, Lengyel-
orszagban, Litvanidban és Lettorszagban regisztralnak vandorlasi vesztesé-
get, vagyis azt, hogy a kivandorlasok szama meghaladja a bevandorlasokét.
A tobbi hét csatlakozo6 orszag mindegyike vandorlasi nyereséget konyvel el,
bar igaz, Szlovéakiaban és Magyarorszagon ez a nyereség igen kicsi. Hazank-
ban olyannyira, hogy a népesség csokkenését csak elhanyagolhatd mértékben
enyhiti. (Szlovakidban hasonloan kicsi a szerepe a vandorlasi kiilonbozet-
nek.)

A vandorlasok pozitiv vagy negativ szerepének megitélése ellentmonda-
sos az Europai Unidban. A politikai, a gazdasagi, a tarsadalmi, a kulturalis, a
népesedési és az ideologiai szempontok keverednek a kérdés kozéleti, szak-
mai és nyilvanossagbeli vitdiban. A deklaraciok szintjén a politikai korrekt-
ség jegyében altalaban pozitiv szerepet tulajdonitanak a bevandorlasoknak,
lattuk azonban, hogy még az Gjonnan csatlakoz6 orszagokkal szemben is
restriktiv szabalyok érvényesiilnek, annak ellenére, hogy a személyek szabad
mozgasa az egyik legfontosabb szabadsagjoga az Unionak.

E kérdéssel kapcsolatban a 2004 aprilisdban Varsoban tartott Vilaggazda-
sagi Forum ,,Az j Eurdpa” cimi vitdjaban az egyik kovetkeztetés az volt,
hogy az Unién beliil nem is bevandorlasrol, hanem munkaeré-mobilitasrol
kellene beszélni, amelyet az Unid versenyképességének novelése érdekében
0sztondzni kellene.

4. Népesedeéspolitikai megfontolasok

Az eurdpai népesedési helyzet egyre gyakrabban veti fel ismét a népesedés-
politikai eszkdzok alkalmazasanak sziikségességét az eurdpai orszagokban.
Mind tobb orszagban, s6t idonként mar az unids intézményekben is megérik
a felismerés, hogy a kozeljovoben varhatd demografiai folyamatok, elsésor-
ban a népesség gyorsuld oregedése, csak ugy enyhithetd, ha a sziiletések sza-
ma emelkedik. A népesség-eléreszamitasok eredményei azt mutatjak, hogy a
folyamat annyira elérehaladott, hogy a sziiletések szamanak a mai koriilmé-
nyek kozott realisan elérheté emelkedése sem hoz rovid tavon eredményt. A
termékenység-javulas elmaraddsa azonban azzal jar, hogy még évtizedek
mulva sem lesz esély a népességcsokkenés €s az oregedés lassitasara.
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A sziiletések szdmanak emelkedése akkor varhato, ha a férfiak és a nok,
valamint a generaciok kozotti egylittmiikodés és munkamegosztas 0j formai
ehhez hozzéjarulnak (lasd példaul az északi orszagokban), tovabba ha az
allam a korabbinal nagyobb mértékben tud hozzijarulni a gyermeknevelés
intézményeinek €s az ezzel kapcsolatos juttatdsoknak a finanszirozasédhoz. Az
Oregedés tarsadalmi és makrogazdasagi hatdsait figyelembe véve fel kell
ismerni, hogy a reprodukcios szinthez kozeli szamu gyermek megsziiletése
kozérdek, amelyet kozpénzekbdl is célzottan és nagyobb mértékben kell
tamogatni. Erre Magyarorszagon is vannak kezdeményezések, konzisztens és
deklaraltan a termékenység emelkedését el6térbe helyezd népesedéspolitika
azonban még nincs.
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