A kbzdsseégi részvétel hét akadalya — életutinterjuk
alapjan

2024. jGnius 13.

Petri Gabor — Kozma Agnes — Bernat Anikd

TARKI

2k TARKI -

Institute Inc.



Elméleti hattér

1998. 6ta jogfejlédés + 2004 6ta EU-s fejlesztések €<= Folyamatos emberi jogi hianyossagok

A kozbeszédben: “a folyamatok mar ‘valahonnan valahova haladnak’, vagyis egyfajta atmeneti
helyzetben vagyunk.” (Kiss Viktor)

* Fogyatékossagpolitika: er6sen dominalnak szakpolitikai dokumentumok es szakértdi
vélemények

* Egyéni tapasztalatok csak ritkan kapnak hangot

* Hianyoznak az érintetteket is bevono feltard kutatasok: mik azok a mechanizmusok,
amik mentén a kirekesztodés megjelenik az életutban?

e Episztemologiai jovatétel



A tarsadalmi befogadas hét akadalya

* Elégtelen szocialis szolgaltatasok

* Nem megfelel6 egészségligy

e Kizarédas a munkaerépiacrol

* Az akadalymentesités és a segédeszkodzrendszer hianyossagai
* Szegényseg és kuzdelmes lakhatas

e Korlatozott dontéshozatal

* ElGitélet és stigma

+ harom segito tényez6: informalis tamogato halézatok; civil szervezetek;
internet és mobiltelefonok.



Szocialis rendszer elégtelensége

Tamogato szolgalatok nem elérhet6k

Hétvége és reggeli/esti orak nem lefedettek

Létezd szolgaltatasok telitettek, varodlistak hosszuak

Létezb szolgaltatasok tartalma nem mindig megfelel6

Pénzbeli szocialis ellatasok nem megfelel6k, megszerzésiik nehézkes

“Iszonyuak a varolistak, annyi ember szeretné hozni a gyermekét, és nagyon rossz, hogy
nincs annyi kapacitds, mind a nappali, mind a bentlakdsos téren (...) megismertem olyan
sztilbket, akik mar id6s6dé sziilok, 40-45 éves a gyerekiik, és egyedlil nevelik 6ket, és csak
azon izgulnak, hogy most mar 60 felett jarok, és mi lesz velem, ha torténik valami”

(értelmi sériilt kamasz lany csaladtagja)



Nem megfelel egészségligy

* Az egyik legjelent6sebb téma interjukban

* Egészséglgyi dolgozdk (orvosok, névérek) fogyatékos emberek igényeirdl alkotott tudasa mint akadaly
* Bunkdk, baratsagtalanok, bantoak

* Informaciohiany (ellatasrél, sajat allapotrol)

* Akadalymentesitetlen el. szolgaltatasok

* Er6s bizalomhiany

. l,ngI?nangor: pozitiv emlitések esetében ismerGs, bizalmi orvos/névér mint segité tényezs, akar hosszu
éveken at

Nagyon nagy a tudatlansdg. Valamint sem akaddlymentességben, sem tdrgyi feltételekben, sem
személyzetben nincsenek felkésziilve erre a kihivdsra. Ez azt jelenti, hogy ha korhdzba kertilok,
azonnal nekem kell megszerveznem a 24 ords felligyeletet a személyes kapcsolataim dltal. Egyébként
finoman szolva kétes kimenetelii lenne a korhdzban tartézkodasom.

(halmozottan sérilt feln6tt férfi)



Kizarédas a munkaerdpiacrol

* Sokan nem dolgoznak, vagy csak nagy megszakitasokkal
» Akik dolgoznak, azok jovedelme alacsony
* Magasan képzett interjualanyok is sokszor képzettséguk alatt dolgoztak

e Gyakori munkahelyvaltas mint téma
* Meglévo allaskeresési szolgaltatasok nem megfelel6sége

Hozzatenném, hogy mint 45 éves né, én a munkaerbpiacon nem vagyok
jelen. Hiaba tltem 15 vagy 25 eves koromiqg az iskolapadban. Nem vagyok
jelen. Tehat a tarsadalom a tapasztalatomrol, a tudasomrol lemond. Es
példaul ez a része nagyon rosszul esik, hogy kéfes lennék dolgozni, szeretek is
dolgozni, az ember belemélylil és ilyen hiperfokuszban tudom az 6sszes hibat,
amit mas nem vesz észre, azt megtalalom, és a tarsadalom errél lemond.

(feln6tt autista nd)



Az akadalymentesités és a segédeszkdzrendszer

hianyossagai

* Akadalymentes kozlekedés hianya (f6leg vidéken) komoly akadaly, pénzligyi és személyes
kovetkezményekkel

* Lakas akadalymentesitésének nehézsége, elégtelen allami segitség

* Epitett kdrnyezet (varosok, épiiletek) akadalymentesitetlensége
e Segédeszkozok nem megfelel6sége: nem jo mindségd, ritkan cserélhetd, draga.

Gondolj mar bele, ha te is eqgy (ortopéd) cipét hordandl egy évben.
Nyaron, télen, 6sszel, tavasszal ugyanaz, se papucs, se semmi, csak az.

(feln6tt mozgdssérilt személy)

Amibe nem csak én, hanem sok tarsam is, sok tarsamnak is sziiksége van, a kbnnyen értheté
informdcio, mivel, hogy barmelyik hivatalba megytink el nehezen érthetéen vannak leirva a
paragrafusokkal teletiizdelve az informdcidk és ugye azt nem nagyon tudjuk értelmezni.

(értelmi sérilt n6)



Szegényseég és kiizdelmes lakhatas

* Lakhatas koltségei megterheldk

e Lakhatas atalakitasa igény esetén nehéz

* Tavolsag csaladtol, baratoktodl (pl. intézeti elhelyezés miatt)

* Elkoltozés szul6ktdl mint “elérhetetlen” terv

 Kiszorulas nagyvarosokbdl (szolgaltatasokbdl, munkahelyektél tavol)

Budapesten kellett igazabol nélkiilbzném tobbszér, mert ott albérletet is fenn
kellett tartanom, ami anyagilag nagyon megterhelé volt. (utana) X (kisvaros)-
ba kéltoztem, itt ez megsziint.

(feln6tt mozgassérilt nd)



Korlatozott dontéshozatal

Harom tipikus téma:

* Fogyatékos szemely gondnoksag alatt van és ezt megfelel6nek érzik. (kizardlag csaladtagok
interjuiban)

* Gondnoksag alatt el6k interjui: minden interjualany teljes cselekvGképesseget szeretett volna
kapni (értelmi vagy halmozottan sérilt személyek)

* Mindennapi déntéshozatal: mozgas- es latassérilt interjualanyok dontéshozatala megvaldsul —
magasabb tamogatasi igény esetén ez ritkabb.

* Adminisztrativ gondok (hivatalos alairas nem mozgo kézzel)

Nekem szokatlan volt annak idején, hogy egyaltalan szoba kertiilt ez. Hogy en gondnoksag alg,
kertilijek. Ha ugyvessziik, szabadnak sziilettem, szabadként éltem sokdig, amig nem tették ram. {(..)
mikor ram tették a gondnoksagot, az rosszul esett. Meg volt elétte rdla szo, hogy esetleg
néveremekkel kell egytitt éljek. Ott a kertes hazban felepitjiik, a fénti rész az évék lenne, lent meg az
enyém, de hat az élet nem igy hozta. Ekkor lett a gondnoksdg. Kenytelen voltam elfogadni. Es emiatt
is annyi év utan szeretem volna, hogy ne ugy haljak meg, hogy gondnoksag alatt legyek.

(értelmi fogyatékossaggal él6 feln6tt nd)



Eloite

et és stigma

Az egyik leger6sebben megjelend téma minden csoportban

Athatja) az 0sszes tobbi témat: egészségligyben, kozlekedésben, szolgaltatasokban, munkahelyen,
lakhatasban stb.

Mindennapi tapasztalatok utcan, rokonsagban
Szégyenérzés, coping stratégiak. Izolacid mint kovetkezmény.

Hallassérilt személy: Jelenlegi szomszédaik nagyon elutasitdak velik szemben. Olyan sértéseket

hasznalnak, mint hogy , értelmi fogyatékosok.” (sic!) Az interjualany szerint az értelmiségi helyzet és
a doktori cime sem valtoztat ezeken az elGitéleteken.

Tudjuk, hogy az emberek mindenfélét pletykalnak, és amikor meghallottdk, hogy nincs szeme, hat
gondolom, mindenféle (beszéd) elindult, és nem is jutott minden hozzam vissza, ami jobb is
szerintem, de nehéz volt az elején, hogy mondjuk valaki dtment a tuloldalra, mikor toltam a
babakocsit az utcan. Es sokat sirtam amiatt, hogy hat nem ufo gyerekem van, hat miért nem jénnek

oda megnézni és megcsoddalni?
(latasseérult gyermek anyja)



Konkluziok

* Az egyes akadalyok jelent6sége id6ben valtozik: pl. életszakaszok, lakhely,
tamogatd kornyezet megléte/hidnya mentén

* Az akadalyok sokak életében hosszu ideje megvannak, akar évtizedek 6ta

* Az akadalyok egymast erdGsitik: szegényseg + egészségligyi problémak;
akadalymentesitetlenség + munkaerdpiacrol kiszorulas; lakhatasi problémak +
munkaerdpiaci gondok; stigma + elesés az 6nallé dontéshozataltol

e A “fejl6dés” mint megtapasztalt élmény szinte teljesen hianyzott az
interjukbal.

e EU-s forrasok és torvények olykor felmerultek, de marginalisan, “kulsé”
nézépontbal.



Kdszonjuk a figyelmet!
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