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7. Sziiletni Magyarorszagon —
eselykiilonbségek csecsemdkorban

Veroszta Zsuzsanna

1. Bevezetés

Az utobbi évtizedben évente koriilbeliil 90 ezer gyermek sziiletett Magyaror-
szagon. Elemzésiinkben koziiliik a 2018-as évben sziiletettek esélyeit vizsgal-
juk a KSH Népességtudomanyi Kutatointézet Kohorsz '18 Magyar Sziiletési
Kohorszvizsgalatanak harom kutatasi hullama alapjan. Esélyek alatt azt értjiik,
hogy aszerint, hogy a mai magyar tarsadalom milyen statuszu csaladjaba szii-
letik meg egy gyermek, mi varhat ra fejlodésének egészen korai idészakaban.
Hogyan, és milyen egészségi allapotban sziiletnek meg a kiilonb6zo statusza
csaladok gyermekei? Milyen csaladi kozeg fogadja 6ket: testvérek, nagysziilok
jelenétére szamithatnak-e? Egészséges kornyezetben indulhat-e el a magzati és
csecsemokori ¢életiik? Hol fognak lakni, milyen mindségii lakasba vagy hazba
érkeznek meg a sziiletés utan? Megkapjak-e kellé mértékben a fejlodésiik-
hoz olyannyira sziikséges sziil6i gondoskodast? Kovetve a Tarsadalmi Riport
jelentés jellegét, itt elsGsorban a riportalasi célnak igyeksziink eleget tenni,
a sziloi foglalkozasi statusz mentén vizsgalva a kora gyermekkori esélyek
alakulasat — tagabb értelmezésben a felnovekedés koriilményeinek tarsadalmi
meghatarozottsagat.

2. Csaladi hattérhatasok kora gyermekkorban

2.1. A csaladi hattér szerepe

Vizsgalatunk elméleti hattere a Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsga-
lat koncepcidjahoz igazodva a gyermekfejlédés 6kologiai modelljén alapul
(Bronfenbrenner—Morris 2006). A kohorszkutatas a gyermekfejlddés és a csa-
ladi koriilmények kapcsolatanak feltarasaban az életpalya-perspektivat (/ife
course approach) alkalmazza (Elder et al. 2004; Settersten 2006), amely a
gyermekfejlddés dinamikusan valtozo koriilmények és csaladi viszonyok kozott
7ajlo értelmezését teszi lehetve, figyelembe véve a csaladtagok életpalyajanak
Osszefonddasat, kolesonds egymasra hatasat. A sziil6i hatasok szerepe interdisz-
ciplinaris megkdzelitésben atfogja a pszichologiai, egészségtudomanyi, szocio-
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logiai, demografiai és kozgazdasagtudomanyi kutatasi kérdések széles korét.
Ezek a hatasok mindemellett id6ben is valtoznak, az egyes fejlodési fazisokban
eltéré mértekiiek lehetnek. A csaladi hattér gyermekfejlodésre gyakorolt hatasa-
ban e sziili hatdsok mellett a normak és értékrendszerek, a gyermek genetikai
jellemzdi, a tarsadalmi kozeg, az intézményrendszer hatasai is érvényesiilnek
(Kapitany ez al. 2018b).

2.2. A csaladi hattér mérése

A csalad tarsadalmi-gazdasagi statuszanak hatasat a gyermekek egészségi, kog-
nitiv, szocioemocionalis fejlodésére és jollétére gazdag kutatasi elézmények
igazoljak.! A tarsadalomtudomanyi kutatasokban alkalmazott, 6sszevont sta-
tusz hattérvaltozokra a tarsadalmi-gazdasagi statuszindex valamely formajaként
tekinthetiink. Ilyen — tobbnyire magyarazo céli — vertikalis jellegli tarsadalmi
statuszindexek késziiltek szamos hazai kutatasban, kiilonb6z6 6sszetevokkel
és modszertannal eldallitva.? A tarsadalmi statuszindexek szerepe kiemelten
fontos a gyermekkori kimeneti vizsgalatok, iskolai teljesitménymérések ese-
tében is, e megkozelitésben a csaladi tarsadalmi statusz mutatojaként kezeljiik.
Jollehet a csalad tarsadalmi helyzetének mérési modszerei és dsszetevoi a kora
gyermekkori hatasok azonositasa esetében is valtozatossagot mutatnak a ren-
delkezésre 4116 adatok és a vizsgalati néz6pont fiiggvényében, e tarsadalmi-
gazdasagi statuszindexek tobbnyire tartalmazzak a (csaladi) jovedelem, a sziil6k
iskolai végzettségének és valamiféle foglalkozasi statuszanak értékeit.> Elem-
zésiinkh6z mindezek a hattérvaltozok rendelkezésre alltak. A Kohorsz 18
kutatas adatbazisa a tarsadalmi egyenlétlenségek azonositasara és hatasuk
vizsgalatara szamos elméleti néz6pontbol és empirikus irdnybol ad lehetdsé-
get. A csaladihattér-index potencialis dsszetevdjekeént a sziildi foglalkozasok
rogzitésében a vizsgalat egyfeldl a foglalkozasnév szabadszavas megadasaval,
masfeldl a foglalkozasi helyzet gazdasagi aktivitason, a tulajdonviszonyon és
a foglalkoztatas jellegén alapuld kategorizalt rogzitésével operal. Elobbivel

I Ezek koziil példaként két frissebb, kohorszkutatasi adatbazisokon alapulé munka: Panico
et al. (2019) (Millennium Cohort Study); Macmillan—Tominey (2020) (4von Longitudinal
Study of Parents and Children — ALSPAC).

2Ezek koziil kiemelve néhany, a Tarsadalmi Riport kétetekben korabban publikalt munka:
Fabian et al. (1998, 2000), Kolosi—Robert (2004), Kolosi—Keller (2010).

3lyen iskolai teljesitménykimenetet magyarazé mérési gyakorlatra példa a PISA-vizsgalat,
vagy hazai kozegben az Orszagos Kompetenciamérés kutatasi programok statuszképzése.
A PISA ESCS-indexe a sziil6i ISEI-¢értékkel, iskolai végzettséggel, az otthoni oktatasi eszkdz-
ellatottsaggal, a konyvek szamaval és a csaladi gazdasagi helyzettel szamol (OECD 2014).
A magyar Orszagos Kompetenciamérés hattérkérdéive a sziilok iskolai végzettségét, a konyvek
szamat, a szamitogép-ellatottsagot és a rogzitett hatranyos statuszt épiti be a csaladihattér-in-
dexbe (CSH) (Balazsi et al. 2013).
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egy utdlagos FEOR-kddolashoz*, majd nemzetkozi, ISCO-alap(® indexalashoz
(ISEI, SIOPS?) adva alapot, utobbival nyitva az EGP (Erikson et al. 1979) és
egyéb bevett hazai €¢s nemzetkdzi osztalyozasok felé.

2.3. A foglalkozasi statusz mint a csaladi hattér mutatoja

A tarsadalmi-gazdasagi statusz (social-economic status, SES) Duncan (1961)
altal kidolgozott, foglalkozason alapuldé mérése az ahhoz kapcsolddo presztizs,
képzettség és jovedelem informacioelemeit foglalja magaba. Nemzetkdzi adat-
bazisokon alapulé mérési megfeleléje a Ganzeboom és munkatarsai altal kidol-
gozott és adatokkal ciklikusan frissitett nemzetkozi tarsadalmi-gazdasagi index
(ISEI) (Ganzeboom ef al. 1992), melynek legutdbbi verzidja — ISEI-08 — vizs-
galatunk szamara az alap hattérvaltozot biztositja (Ganzeboom—Treiman 2010).
A skalazas elve a végzettség- és jovedelemértékek foglalkozas (ISCO-08) szintii
stiritése. Az ISEI-pontszamok becslésének empirikus bazisa az International
Social Survey Program (ISSP) 2002—-2007 kdzott gyiijtott, 42 orszag mintegy
200 ezer férfi és nd valaszaddjat tartalmazo adatbazisa.

Jollehet a nemzetko6zi ISEI-értékek alkalmazasa a hazai tarsadalomkutatas-
ban jol hasznalhatonak mutatkozott a foglalkozasi statusz valtozojanak eléalli-
tasaban (pl. Kolosi—Keller 2010), a csaladi hattér esetében alkalmazasa kiilon
is alatdmasztast igényelhet. A sziilok ISEI-pontszamanak beemelése a gyermek-
kori kimenetek csaladihattér-hatasanak azonositasaba a nemzetkdzi 6sszevet-
hetdségnek koszonhetéen bevett gyakorlat a PISA® adatain zajlo kutatdsokban
(Robert 2004), de a hazai kozoktatési kutatasokban is (pl. Halasz—Lannert szerk.
2003). A dontést, miszerint a kisgyermekkori kimenetekre iranyul6 elemzé-
stinket ezuttal a csalad foglalkozasi statuszhierarchiaban elfoglalt helyére ala-
pozzuk, egyfeldl az ISEI nemzetkdzi 6sszehasonlithatosaga tamogatta, illetve
az, hogy az index presztizs, kereseti €s képzettségi jellemzdket is magaba
stirit. Szempont volt az is, hogy a rendelkezésre allé adatbazis igen j6 mind-
ségben ad lehetdséget az index megalkotasara: a Kohorsz °18 kutatds mind az
anya mind az apa foglalkozasarol gytjtott adatokat, szabadszavas valaszlehe-
tdséggel. Szandékos volt az elmozdulas abban is, hogy a kora gyermekkori
kimenetek esetén gyakorta alkalmazott anyai magyarazo valtozok — pl. a nagy
gyakorisaggal a Magyarorszagon igen erdsen determinald, anya iskolai vég-
zettsége — helyett csaladi (a foglalkozasi statusz esetében apa altal dominalt)
magyarazé nézépontot valasszunk, amely ezaltal a csaladi hattér és az esélyek
alakulasa kozti képet teszi jol interpretalhatova.

4Foglalkozisok Egységes Osztlyozasi Rendszere — FEOR

5 International Standard Classification of Occupations — ISCO

6 International Socio-Economic Index of Occupational Status — ISEI

7 Standard International Occupational Prestige Scale — SIOPS (Treiman 1977)
8 Programme for International Student Assessment — PISA OECD
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3. Adatok és valtozok
3.1. A kohorszkutatas keretei

A 2018-ban a KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet keretein beliil indult
Kohorsz ’18 kutatas sziiletési kohorszvizsgalat, amely kozel 9 ezer, 2018-2019-
ben sziiletett gyermek felndvekedésének vizsgalatat célozta meg. A vizsgalat
elvi alapsokasagat a 2018. aprilis 1. és 2019. aprilis 31. kozotti idészakban
Magyarorszagon sziiletett ujsziilottek (€s csaladjaik) jelentik. Az adatgytijtés a
hetedik honapban 1évé varandosok mintegy 9 ezer f6s (az alapsokasag 10%-at
lefed6) mintajan indult el, a mintavétel alapegységét jelentd védondi korzetek-
ben (Kapitany 2018). A mintaba keriilt 628 korzeten beliil a védonok végezték
az adott idészakban gondozott varandosok teljes korének lekérdezését a varan-
dossag alatt, majd a gyermek féléves koraban. A masfél éves lekérdezést az
Inspira Research kozvéleménykutatd cég végezte.

3.2. Adatbazisok

Az elemzés a Kohorsz ’18 kutatas 2022 kdzepéig megvaldsult varandos, féléves
¢s masfél éves kori lekérdezéseinek tisztitott, stilyozott adatbazisain alapul.

A kutatasi adatbazisok stilyozasa matrixsulyozasi eljarassal zajlott, melyhez
referenciaadatot a KSH teljeskorti népmozgalmi adatgytijtéseinek magyaror-
szagi €élvesziilésekre vonatkozo adatai szolgaltattak, az alabbi valtozok mentén:
az anya életkora, csaladi allapota, életben 1év6 gyermekeinek szama, iskolai
végzettsége €s lakhelye. A varandossagot kovetd iddszakok stlyozasi eljarasa-
iban az adatbazisokra kiilon anyai, gyermek- ¢és longitudinalis sulyok késziiltek
(Szabo et al. 2020; Veroszta et al. 2022).

A ,,Varandosok™ adatfelvételi hullam adatbazisa 8287 varandos 8409 magza-
tanak adatait tartalmazza. Az adatfelvétel id6zitése a varandossag 28—30. hetére
esett, id6tartama 2018. januar — 2019. aprilis kozé esett. A masodik, ,,Féléves”
adatfelvételi hullamban a védondk 8241 vér szerinti anyatdl vettek fel fokér-
déivet (ez kiegésziil a nem anya mint elsddleges gondozo altal megvalaszolt
29 darab kérdéiv adataival). Az adatfelvételre a mintaba keriilt gyermekek fél-
éves koraban kertilt sor (—1/+3 hét), 2018 juniusa és 2019 novembere kdzott.
A harmadik, ,,18 honapos” adatfelvételi hullamra a gyermekek masfél éves
(—=1/43 hét) koraban kertilt sor, a 2019. janius — 2020. november kozotti id6-
szakban. Ezen belill ez adatfelvétel a Covid19-jarvany kdvetkeztében 3 honapig
szlinetelt. A valaszadok szama e hullamban 4972 f6.

3.3. A sziil6i foglalkozasi statusz valtozojanak kialakitasa

A sziiléi foglalkozasi statusz valtozojat a kutatas elso, ,,Varandosok™ hullaméaban
gylijtott, az apa és az anya foglalkozasara vonatkozo szabadszavas valaszok
képezték. A valaszadé mindkét esetben a varandods anya volt. Mindkét valtozo
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Osszes valaszat els6 1épésben FEOR-08 koddal lattuk el®, melyet ISCO-08
kodda alakitottunk at a KSH altal kozzétett forditokules'® és modszertan alkal-
mazasaval''. Az ISEI-08 pontszamok hozzarendeléséhez az ISCO-08 kodokhoz
a Harry Ganzeboom altal interneten hozzaférhetévé tett'> kodolasi parancsot
hasznaltuk. A sziil6i foglalkozasi statusz 6sszevont valtozdjahoz a két sziilé
koziil a magasabb pontszammal rendelkezd statuszindexét emeltiik be a valto-
zOba. Nem sikertilt ISEI-08 pontszamot rendelni azokhoz a csaladokhoz, melyek
esetében foglalkozasi adat egyik sziilére vonatkozoéan sem allt rendelkezésre. '
A foglalkozasi statuszpontok hianya az esetek egy részében azt jelenthette, hogy
a szllék egyikének sem volt munkaja. Ez voltaképpen tekinthetd egy sajatos
foglalkozasi statusznak, igy kiilon valtozoként beemeltiik a magyarazoé valtozok
koz¢é (n=183, 2,2% a ,,Varanddosok™ adatbazison).

Az ISEI-08 pontszamokbol allé dsszevont sziiléi statuszindex valtozo 11 és
89 kozotti értéket vett fel. Ezek alapjan osztottuk 6t, a vagépontokhoz igazo-
doan hozzavetdlegesen egyenld részre (kvintilisre) a statuszponttal rendelkez6
véalaszadokat. A ,,Varandosok™ adatbazison kialakitott valtozot futtattuk le aztan
a ,,Féléves” és a ,,18 honapos™ adatbazisokon is, elemzésiink allandé magyarazo
valtozojat hozva létre ezzel.

3.4. A kimeneti valtozok kialakitasa

A Kohorsz '18 kutatas a gyermekek felnovekedésének vizsgalata soran multi-
diszciplinaritasra torekedve a felndvekedés szamos mutatdjat méri, beleértve a
fizikai, kognitiv és érzelmi fejlédés, az egészség, a jollét, majd a teljesitmény
valtozoit. Az elemzésiinkben bemutatott kimenetek a varandossag €s a 18 hona-
pos kor kozotti id6szakbol képviselik ezek egy-egy aspektusat. Az elemzés
kimeneti valtozoit a sziiletés, a csaladi helyzet, az egészség, a kornyezet és a
gondoskodas jellemz6i mentén csoportositottuk és valogattuk az egyes kutatasi
hulldmokbdl. A kivalasztas soran egyfeldl arra torekedtiink, hogy esélyek alap-
jéan jol megragadhat6 valtozokkal dolgozzunk, masfeldl pedig arra, hogy olyan
szempontokat mutassunk be a kora gyermekkor iddszakabol, melyek az eddi-
giekben, foként regiszteradatokon sziiletett elemzésekben nem voltak hozzafér-

9 A FEOR-08 négyszamjegyes rendszer KSH altal kozzétett jegyzéke alapjén. https:/www.ksh.hu/
docs/szolgaltatasok/hun/feor08/pdf/feor08 kozl melleklet.pdf (Letoltés datuma: 2020. 10. 20.)
10https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/feor/fordkulcs_isco_feor.pdf (Letdltés datuma:
2020. 10. 20.)

https://www.ksh.hu/docs/osztalyozasok/feor/feor_isco_modsz_utmut 2013 _12_19.pdf
(Letoltés datuma: 2020. 10. 20.)

12 http://www.harryganzeboom.nl/isco08/ (Letdltés datuma: 2020. 10. 20.)

13Ennek oka az esetek egy részében a vélaszmegtagadas volt (n=406, 4,9% a ,,Varandésok”
adatbazison), melyet adathianyként kezeltiink, és kihagytuk az elemzésbol.
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hetbek. Ilyen friss és gazdag adatokon nyugvé elemzésként jelent meg a kozel-
multban Hajdu és Kertesi (2021) statisztikai jelentése a gyermekegészségrol.

A kimeneti valtozokat 6t témacsoportba soroltuk, fiiggetlentil att6l, hogy
mely adatfelvételi hullambol szarmaznak. Eldkészitésiik soran egységesen jar-
tunk el: a sulyozott adatbazisokon lefuttatott valtozok mindegyikét kétérték
valtozova kddoltuk, mely igy a tovabbiakban egy-egy adott jellemzd, torténés,
esemény el6fordulasanak gyakorisagat mutatta. A kimeneti valtozok megosz-
lasait itt nem tessziik kozzé, de a vizsgalt jelenségek eldforduldsi gyakorisagat
a teljes sulyozott adatbazisokon az esélyhanyadosokat ismertetd tablazatok
alcimében rendre feltiintetjiik.

3.5. Az elemzési modszer

Vizsgalatunkban a kora gyermekkori esélyek alakulasardl nyajtunk képet, a szii-
16k foglalkozasi statuszanak fliggvényében, 6t kiilonbdzd dimenzidba sorolt,
Osszesen 21 valtozo mentén. A leird céllal készitett elemzés soran minden
dichotom kimeneti valtozo esetében binaris logisztikus regresszids eljarast
alkalmaztunk, melynek fiiggetlen kategoridlis hattérvaltozoja a sziilok foglal-
kozasi statusza volt. Referenciacsoportként a kozépso statuszba (3. kvintilisbe)
sorolt csaladok szolgaltak. A modellek eredményeként ehhez viszonyitva fogjuk
az el6fordulasok esélyét értelmezni a kora gyermekkori jellemzdk széles kdrén.
Az eredmények interpretalasa soran alapvetden az esélyhanyadosok és az azok
kozti eltérések bemutatasara szoritkozunk, az esetleges magyarazo tényezok,
tarsadalmi hatasok, egyenldtlenségi mechanizmusok szakirodalmi és elméleti
feltarasara e keretek kozott nem kertil sor.

4. Az esélyek alakulasa csecsemdkorban
4.1. A sziiletéshez kapcsolodo esélyek

A sziildk foglalkozasi statusza alapjan a Magyarorszagon sziileté gyermekek
esélyei mar a fogantatas €s a sziiletés soran is eltérnek. A nem tervezett varan-
dossagnak szocialis, gazdasagi és egészségiigyi hatasa lehet, befolyasolhatja a
varanddssag alatt az anya viselkedését, a gyermek (fizikai és mentalis) fejlo-
dését és a csaladszerkezet alakulasat is (Kapitany et al. 2018a). Annak esélye,
hogy a gyermek az anya bevallasa alapjan tervezett varanddssagbol fogant,
a kdzepes statuszu hattérhez képest Iényegesen alacsonyabb a nem dolgozé
¢és az alacsony statuszu sziilok magzatai esetében. A negyedik €s 6tddik sta-
tusz-kvintilisek felé haladva egyre nd az esély a varandossag tervezettségére,
a legfelso statuszcsoportban ennek esélye mar 1,7-szeres. (A sziiletésre vonat-
kozo esélyek vizsgalatahoz kapcsolodo regresszios modellek eredményeit lasd
az [. tabldzatban.)
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1. tablazat. Kiilonbségek a sziiletési jellemzdkben sziilGi foglalkozasi
statusz szerint (logisztikus regresszioelemzés esélyhanyadosai)

Sziilsk foglalkozasi statusz-kvintilise N al;:lsy(:(}l/os . x;’s‘ifia kig‘a‘;{fu&fm
Tervezett varandossagbol sziiletik (66,2%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 0,13%*
1. Legals6 6tod 0,27%**
2. 6tod 049 R¥=0,136;
3. 6tod (ref)) 1,00 E:%)ZO; :
4. 6tod 1,37%*
5. Legfelso 6tod 1,71 %%* Varandosok
Asszisztalt reprodukcio segitségével fogant (7,6%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 0,05%%*
1. Legals6 o6tod 0,39 % R?=0.044
2. 6tod 0,76 p<0,601;
3. 6tod (ref.) 1,00 n=7543
4. 6tod 1,49 **
5. Legfels6 6tod 1,66 %% Varandésok
Korasziilott vagy kissulyu ujsziilott (9,6%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 2,11%%*
1. Legals6 otod 1,37%%* R™=0.015
2. 6tod 1,03 p<0,(;01;
3. 6tod (ref.) 1,00 n=7556
4. 6tod 0,75
5. Legfels6 6tod 0,66** Féléves
Csaszarmetszéssel sziiletik (42,9%)
Egyik sziilé sem dolgozik 0,47%**
1. Legals6 6tod 0,61%** RZ=0.013:
2. 6tod 0,85% p<0,(;01; ’
3. 6tod (ref.) 1,00 n=7229
4. 6tod 1,01
5. Legfels6 6tod 0,92 Féléves

Forras: Kohorsz’ 18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat alapjan sajat szamitas.

Megjegyzés: Az egyes jelenségek megnevezése mogott zardjelben azok teljes mintan vald el6-
fordulasi gyakorisaga lathatd. Az egyes modelleknél a Nagelkerke R? értékeket tiintettiik fel.
Szignifikancia szintek: * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Az asszisztalt reprodukcios eljarasnak kdszonhetden fogant gyermekek demog-
rafiai mutatoi (Makay 2020) és sziiletési kimenetei eltérnek a természetes titon
fogant tarsaikétol, mindebben az anya életkoranak erGs hatasa is szerepet kap.

Jo

A fogantatéas koriilményei, elézményei a késébbi fejlddésre is kihathatnak.
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Az asszisztalt reprodukcionak kdszonhetd fogantatas esélyhanyadosai azon-
ban tarsadalmi hattér szempontjabol azért is beszédesek, mert azt mutatjak,
hogy mely csoportoknak van nagyobb lehetdsége az eljarasok igénybevéte-
lére. Az eredmények alapjan a kozepes statusza csaladokhoz képest az alacso-
nyabb statusztiaknak 1ényegesen kisebb, a magasabb statusziiaknak Iényegesen
nagyobb az esélye arra, hogy sikeres asszisztalt reprodukcio segitse gyermek-
vallalasukat.

A szociodemografiai hattér és a perinatalis (a szililetés idészakat fefedo)
kimenetek kozotti osszefiiggésekre szamos kutatas ramutatott. A sziilési kime-
netek koziil a korasziilottség (megsziiletés a 37. varandossagi hét elétt) és az
alacsony (2500 gramm alatti) sziiletési suly egyarant jelentds kockazatot jelen-
tenek a gyermekek késobbi fejlédésében. E kedvezdtlen sziiletési kimenetre

— a szakirodalommal dsszhangban — eredményeink szerint magasabb az esélye
a szintén kedvez6tlen tarsadalmi hatterti ujsziilotteknek. A kdzepes statuszu
csaladok gyermekeihez képest a legalacsonyabb statuszu csaladokba sziiletett
gyermekeknek 1,3-szeres esélye van a korasziilottségre és/vagy az alacsony
sziiletési sulyra, de ez az esély a nem dolgoz6 sziilok csecsemdi esetében mar
kétszeres. A legmagasabb statuszu sziilok korében ennél joval alacsonyabb,
0,66-szoros e kedvezébtlen sziiletési kimenet esélye.

A csaszarmetszéssel zajlo sziilések aranyanak emelkedése altalanos ten-
dencia, Magyarorszagon kiilondsen magas aranyokat (43%) tapasztalhatunk.
Az eljaras alkalmazasa mind az anya, mind a gyermek egészségi allapotat,
valamint a csecsemd késobbi fejlodését befolyasolhatja (Boros 2021). A sziilok
statuszat tekintve a legalacsonyabb statusza csaladok gyermekeinek szignifi-
kansan kisebb az esélye arra, hogy csaszarmetszéssel sziilessenek (Exp(B)=0,06).
A kozepes statuszt csaladokhoz képest magasabb statuszuak esetében viszont
nincs szignifikans eltérés a csaszarmetszés esélyében.

4.2. A csaladi kozeghez kapcsolodo esélyek

A sziil6k parkapcsolata, a testvérek és az egyéb csaladtagok jelenléte megha-
tarozod a csecsemo é€letében és jollétében. Ezen sszefliggések elméleti hatte-
rét a Kohorsz °18 kutatas koncepciojanak tobb fejezete is részletesen kibontja
(Kapitany ez al. 2018a; Boros et al. 2018).

Egy gyermeknek arra, hogy édesanyja elsé gyermekeként sziiletik kisebb
es¢lye van akkor, ha csaladja relative alacsony foglalkozasi statusszal jelle-
mezhetd. A két fels6 statuszcsoportba sziiletett gyermekek esélyei az elsészii-
16ttségre nem térnek el szignifikansan a kdzepes statuszuakétol. (A csaladi kor-
nyezetre vonatkozo esélyek vizsgalatahoz kapcsolodo regresszios modellek
eredményeit lasd a 2. tabldzatban.)
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2. tablazat. Kiilonbségek a csaladi kézegben sziildi foglalkozdsi statusz szerint
(logisztikus regresszioelemzés esélyhanyadosai)

Modell Kohorsz *18

Sziilok foglalkozasi statusz-kvintilise Esélyhanyados statisztika  kutatasi hulldm

Az anya els6 gyermekeként sziiletik (46,8%)

Egyik sziilé sem dolgozik 0,47%**

1. Legals6 6tod 0,61%%*

2. tod 0.85* Rj)oég(l)??

3. 5t5d (ref) 1,00 D

4. 8tod 1,01

5. Legfels6 6tod 0,92 Féléves
Az anya 20 éves kora el6tt sziilte (5,6%)

Egyik sziil6 sem dolgozik 35,80+

1. Legals6 6tod 20,40 *** 5

2 oo 6,85% 2506(2)31.9;

3. 6tod (ref.) 1,00 n=7556

4. 6tod 0,34

5. Legfelso 6tod 0,13* Féléves
Féléves koraban a sziilei nem hazasok (43%)

Egyik sziilé sem dolgozik 7,87%%*

1. Legals6 6tod 3,17%%*

2. tod 1e3ee REOITS;

3. 6tod (ref)) 1,00 f;(;’s(f; ’

4. 6tod 0,58 %%**

5. Legfels6 6tod 0,35%** Féléves
Félévesen naponta talalkozik valamelyik nagysziildjével (41,4%)

Egyik sziilé sem dolgozik 3,25%**

1. Legals6 6tod 2,12%%%*

2. 6tod tagre  REO09

3. 5t5d (ref) 1,00 D sse

4. 6tod 0,70 %%

5. Legfelso 6tod 0,43 %** Féléves
Masfél éves koraban az anyja egyediil neveli (4,2%)

Egyik sziil6 sem dolgozik 4,54 %%

1. Legals6 6tod 2,80

2. 6tod 218 Ko

3. 6t (ref) 1,00 Ei 25 671’

4. 6tod 0,87

5. Legfelso 6tod 0,45%%* 18 honapos

Forras: Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: Lasd 1. tablazat. Szignifikancia szintek: * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.
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A kiilonb6z6 statuszu csaladokban é16 anyak paritasuk mellett életkorukat
tekintve is jelentdsen eltérnek egymastol. Ennek megfeleléen nagyon nagy
esélykiilonbségeket talalunk arra nézve, hogy egy gyermek 20 évnél fiatalabb
anyatol sziiletik (melynek gyakorisaga a teljes mintan 5,6%). A kozepes sta-
tuszl sziilok gyermekeihez képest erre 20-szoros az esélye a legalacsonyabb
foglalkozasi statuszl és 6,8-szeres a masodik statusz-kvintilisbe sorolt csaladok
gyermekeinek. Kiilondsen azoknak a gyermekeknek nagy erre az esélye, akik-
nek egyik sziil6je sem dolgozik. A kdzepeshez képest magasabb statuszu csa-
ladok esetében ugyanakkor az esélyek szignifikansan alacsonyabbak a nagyon
korai anyai életkorban torténd sziilésre.

A mintdban szerepld gyermekek féléves koraban a sziilok kozott 43% a nem
hazassagban €16k aranya. Ez a kozepesnél magasabb statuszi csaladokban €16
csecsemok korében kisebb eséllyel fordul eld, a legfelsé kvintilisben alig egy-
harmados. A legalacsonyabb statuszi csaladok esetében az esély arra, hogy a
szlilok nem hazasok a kozepes statusztiakhoz képest tobb mint haromszoros,
a masodik kvintilisbe sorolt csaladok esetében 1,6-szeres, a nem dolgozo sziilok
gyermekei esetében a legmagasabb, 7,8-szeres.

Ha a csalad szerkezetében a gyermekek jollétre és fejlodésére szintén hato
nagysziil6i jelenlétet vizsgaljuk, az esélyek eltérése itt is szignifikans. Annak
esélye, hogy a féléves gyermek naponta talalkozik valamelyik nagysziilejével a
legnagyobb a nem dolgozo6 és legalacsonyabb statuszu sziilok gyermekei eseté-
ben. A napi gyakorisagu nagysziil6i jelenlét esélye a féléves gyerekek korében
a legmagasabb statuszu csaladokban a legkisebb (Exp(B)=0,4).

Az apa jelenlétének hianya, az anya egyediilallo statusza a masfél éves gye-
rekek 4,2%-at érinti. Ebben az esetben is a sziiloi (dontéen apai) foglalkozasi
statuszmutatonal maradva azt talaljuk, hogy ennek bekovetkeztére a kozepes
statuszu csaladban €16 gyermekekhez képest 4,5-sz6r magasabb egy olyan gyer-
meknek az esélye, akinek sziilei (a varandossag idészakaban) nem dolgoztak.
A magasabb statuszu csaladokba sziiletett gyermekeknek masfél éves korukban
kisebb az esélyiik arra, hogy egyediilallo anya neveli dket.

4.3. Az egészséghez kapcsolodo esélyek

Az egészséghez kapcsolodo esélyek kora gyermekkori attekintésében a gyermek
egészségi allapota mellett az anya varanddssag alatti egészségmagatartasat is
meghatarozonak tekintjiik a gyermek jolléte, egészsége, fejlodése szempontja-
bol. (A regressziés modellek eredményeit a 3. tabldzat foglalja 6ssze.)

A védondi nyilvantartds szerint — a varandosgondozasi konyvbe felvitt adatok
alapjan — a varandosok majd egyharmada nem keresi fel a védénot a terhesgon-
dozas megkezdése érdekében az elsd trimeszter végéig. A megkésett varandos-
gondozasba vétel és annak tarsadalmi jellemzdi fontos ismérvek, hiszen igy
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a védondk gondozasi, szlirési, tajékoztatasi €s prevencios munkaja épp a sok
szempontbdl kritikus koraterhességi id6szakban és csoportokban nem tud hasz-
nosulni (Szab6—Veroszta 2021). Foglalkozasi statusz szerint igy tiinik, hogy
ugyan az alacsonyabb statusza csaladokban gyakoribb a megkésett gondozasba
vétel, az esélyek szingifikansan magasabbak erre (Exp(B)=1,3) azokban a csa-
ladokban is, amelyek a legmagasabb statusszal jellemezhetok.

A perinatalis anyai dohanyzas kozismerten kedvezdtlen egészségi hatasai
ellenére a varandosok 16,8%-a dohanyzott a masodik terhességi trimeszterben.
A dohanyzas eléfordulasa szociodemografiai hattér szerint nagyon erésen meg-
hatarozott. A sziil6i foglalkozasi statuszon alapuld kategoriakhoz kapcsolodo
esélyhanyadosok ezt tiikrozik vissza. A kdzepes statuszi csaladok gyermekeihez
képest a legalacsonyabb, els6 kvintilisbe sorolt csaladok gyerekeinek 6,7-szeres
esélye van arra, hogy anyjuk a terhesség alatt dohanyzik. A masodik statusz-kvin-
tilisben erre 2,5-szeres esélye van egy gyermeknek. A nem dolgozé sziilok gyer-
mekei ehhez képest igen jelentds, 12-szeres eséllyel sziiletnek a terhesség alatt
dohanyzé anyatol. A magasabb statusz-szinteken egyre javulo esélyeket tala-
lunk. A kozepes statuszuakhoz képest a negyedik kvintilisben a gyermekeknek
mindossze 0,5-szeres, a legmagasabb statuszi csaladok gyermekeinek minddssze
0,2-szeres esélye van arra, hogy anyjuk a varandossag alatt dohanyzik.

A csecsemokori hospitalizacio esélyét aszerint vizsgaljuk, hogy a gyermek
feléves koraig toltott-e — a sziiletésén kiviil — legalabb egy éjszakat korhazban.
Koérhazi ellatasra e korai idészakban a gyermekek 13%-a szorult ra. Az esélyek a
korai hospitalizaciora a két sz€1so — a legalso és a legfelsd — statusz-kvintilisekben
térnek el szignifikansan a kdzepes statusza gyermekek esélyeitdl. A legalso sta-
tuszba sorolt csaladok csecsemdi 1,8-szeres eséllyel kertiltek korhazba életiik elsé
fél évében. A legfelsd statuszu csaladok gyermekeinek erre a kedvezdtlen kime-
netre a legalacsonyabb, minddssze 0,7-szeres az esélye. A tag értelemben vett
kozépso statuszesoportokban e tekintetben nem mutatkozott szignifikans eltérés.

Az egészségmagatartas és egészséges ¢letmod komponensei koziil két masfél
éves kori jellemzot emeltiink ki. Ezek egyike a gyermek fogapolasanak, a masik
az egészségtelen étkezés esélye. A masfél éves gyermek fogainak, foginyének
rendszeres tisztitasat a sziilok majd 85%-a elvégzi. A fogmosasi esélyek azon-
ban jelentdsen eltérnek a kiilonb6zo statusza csaladokban. A kézepes, harma-
dik és negyedik statusz-kvintilishez sorolt csaladok gyermekei e tekintetben
hasonlo helyzetben vannak, de az ennél alacsonyabb statuszi sziilok gyerme-
keinek joval kisebb az esélye a rendszeres fogapolasra. A nem dolgozo sziilok
gyermekei esetében ez az esély minddssze 0,1-szeres, de a legalso és a masodik
kvintilisben is Iényegesen kisebb (0,2, illetve 0,5-szeres). A legmagasabb sta-
tusza csaladok masfél éves gyermekei ezzel szemben a kdzepes statusziiakhoz
képest 1,8-szeres eséllyel részesiilnek rendszeres fogapolasban.
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3. tablazat. Kiilonbségek az egészségi jellemzbkben sziildi foglalkozdsi
statusz szerint (logisztikus regresszioelemzés esélyhanyadosai)

Szilk foglalkozési statusz-kvintilise N ;Sye;g;s . f;f;‘ifia klﬁ;’f‘a‘;fsﬁuﬁfm
Anya 11. hét utan kezdte meg a terhesgondozast a védénénél (27,8%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 4,82 FH*
1. Legals6 6tod 1,96 ***
2. 6t6d 120%  RE0.03
3. 6t6d (ref) 1,00 fl:(;’s(f;’
4. 6tod 1,06
5. Legfels6 6tod 1,30 ** Varanddsok
Anya varandossag alatt dohanyzott (16,3%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 12,15%**
1. Legals6 6tod 6,73 %** RI—0996.
2. 6tod 2,58 %% o
3. 6t5d (ref) 1,00 Ej;’s(zo;’
4. 6tod 0,52%**
5. Legfelso 6tod 0,24 %%** Varandosok
Félévesen mar volt korhazban (13,3%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 1,24
1. Legals6 otod 1,83 *** RP0.01-
2. 6tod 1,07 SO
3. 6t5d (ref) 1,00 Eig’sosozl’
4. 6tod 0,96
5. Legfels6 6tod 0,71%* Féléves
Masfél évesen rendszeresen tisztitjak a fogait (84,8%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 0,09 %3
1. Legals6 otod 0,20%**
2. 6tod 049%kx  R=0,149;
3. 6tod (ref)) 1,00 Eig’s‘f;’
4. 6tod 1,16
5. Legfels6 o6tod 1,827%%* 18 honapos
Masfél évesen hetente fogyaszt gyorsételeket (16,8%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 4,43 F4%
1. Legals6 6tod 3,06%***
2. 6tod 185w RE0,042;
3. 6t6d (ref) 1,00 Ezg,sozog;
4. 5tod 0,88
5. Legfels6 6tod 0,60** 18 honapos

Forras: Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: Lasd 1. tablazat. Szignifikancia szintek: * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.
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A kora gyermekkori étkezés szamos vizsgalt mutatoja koziil a gyorsételek
fogyasztasanak gyakorisagat emeltiik ki. A masfél éves gyermekek 16,8%-a
legalabb heti rendszerességgel fogyaszt valamiféle gyorsételt, készételt (a kér-
déivben hamburger, hotdog, siilt krumpli, pizza, zacskés levesek voltak pél-
daként megnevezve). Erre a kedvezdtlen taplalkozasi szokasra 1ényegesen
nagyobb esélye van a legalsé (Exp(B)=3,1) és az also statuszi (Exp(B)=1,9)
csaladok gyermekeinek, de a legnagyobb a nem dolgozo sziilok gyermekeinek
(Exp(B)=4,4). A kdzepesnél magasabb statuszokban a legmagasabb szinten
talalunk szignifikans eltérést az esélyekben: az ilyen magas statuszi hattérrel
rendelkez6 masfél éves gyermekeknek 0,6-szeres esélye van az egészségtelen
taplalkozasra a kozepes statusziakéhoz viszonyitva.

4.4. Az ¢életkoriilményekhez kapcsolodo esélyek

Az ¢életkoriilmények esetében a csalad foglalkozasi statusza nemcsak dsszefiig-
gésében, de kozvetve-kozvetleniil tartalmaban is kapcsolodik a vizsgalt valto-
z0khoz, tekintettel arra, hogy a statuszvaltozo iskolai végzettségi és jovedelmi
értékeket egyarant magéban hordoz. Innen nézve tehat még inkabb csak a kora
gyermekkori esélyek képének megalkotasa a cél, a kapcsolat természetét nem
érdemes magyarazni. Kiilonsen igy van ez, ha a csalad életkoriilményeit a
kiilonbozo tokefajtak (anyagi és kulturalis javak) elosztasanak egyenlétlenségei
mentén mutatjuk be. Mégis, a kora gyermekkori esélyekrdl szolva a lakhatasi
jellemzok és a konyvek szamanak attekintése gazdagitja a képet. (Az életkortil-
ményekre vonatkozé esélyek vizsgalatahoz kapcsolddo regresszios modellek
eredményeit lasd a 4. tablazatban.)

A lakhatasi jellemzok koziil annak esélye, hogy a csecsemét bérelt ingat-
lanba varjak haza szignifikdnsan magasabb az alsé két statusz-kvintilisben €s
alacsonyabb a legmagasabb statuszi csaladokban. A harmadik és negyedik sta-
tuszcsoport gyermekeinek esélyei kozott nincs szignifikans eltérés, mint ahogy
a legkedvezdtlenebb hatterti csaladok — nem dolgozo sziilok — gyermekeinek
esetében sincs. Utobbiak esetében sokkal inkabb a lakhely komfortfokozatahoz
kapcsolddnak kedvezdtlen esélyek.

A vérandos iddszakban felmért csaladok 4,3%-a ¢lt olyan hazban vagy lakas-
ban, ahol nem volt vezetékes viz. Ez a probléma gyermekesélyekre leforditva
nagyon kiilonb6zden érinti az eltérd statuszi csaladokat. A kozepes statuszi-
akhoz képest a legalacsonyabb statuszcsoport gyermekeinek 6,3-szeres erre az
esélye, a nem dolgozo6 sziilok gyermekeinek igen magas, 25-sz6ros. De még a
masodik csaladi statusz-kvintilisbe tartozd csecseméknek is 1,8-szeres az esélye
arra, hogy vezetékes viz nélkiili ingatlanban kezdi meg életét. A magasabb csa-
ladi statusz-szintek felé haladva erre 1ényegesen kisebb, egyre csokkend az esély.

A lakohely-jellemz6k harmadik tipusa a telepiilés lakossagszama, melybdl
az 1000 16 alatti — legalacsonyabb lakossagszamu — kistelepiiléseket emeltiik ki.
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4. tablazat. Kiilonbségek az életkoriilményekben sziildi foglalkozdsi
statusz szerint (logisztikus regressziok eredményei)

Sziilok foglalkozasi statusz-kvintilise h'ci]flsyealc}il(-)s stl;/t[iosifil]ia klIJ.(t;)t}zizgs}fu,lifm
A csalad bérelt lakasban, hazban €l (14,9%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 0,86
1. Legals6 6tod 1,51 %%
2. 65t6d 139%x  R=0017;
3. 6tod (ref)) 1,00 Eig’sooool’
4. 6tod 0,86
5. Legfelso 6tod 0,73%** Varandosok
A csalad vezetékes viz nélkiili lakasban, hazban él (4,3%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 25,52 %**
1. Legals6 otod 6,32%%*
2. 6tod Lo REOI6E
3. 5td (ref) 1,00 E:‘7)’50009 :
4. 5tod 0,46
5. Legfels6 6tod 0,43* Varandosok
1000 fonél kevesebb lakosu telepiilésen élnek (9,7%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 3,42 %%
1. Legals6 6tod 2,35%%* R10.062:
2. 6tod 1,10 SO
3. 5t6d (ref.) 1,00 Ei(7)’505061’
4. 6tod 0,95
5. Legfelso 6tod 0,33 %% Varandosok
Kevesebb, mint 50 konyviik van otthon (35,8%)
Egyik sziil¢ sem dolgozik 11,48 ***
1. Legals6 6tod 3,90 ***
2. 6tod 180xex  R=0.215;
3. 5t6d (ref) 1,00 f;‘;f&l’
4. 6tod 0,58 ***
5. Legfels6 6tod 0,30%** Varandosok

Forras: Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: Lasd 1. tablazat. Szignifikancia szintek: * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Az esély arra, hogy egy gyermek sziilei 1000 f6 alatti lakosu telepiilésen élnek a
varandossag alatt, a sz¢ls6 statuszesoportokban tér el szignifikansan a kézepes
statusza csaladokétol. A nem dolgozo, vagy alacsony statuszu sziilék gyerme-
keinek magasabb, 3,4-2,5-szeres esélye van arra, hogy kislétszam telepiilésen
fog éIni, mig a legmagasabb statusz-kvintilisbe tartozo gyerekeknek mindossze
egyharmados a kdzepes statuszu csaladokhoz képest.
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A kulturalis hattér esélymutatoit a haztartasban talalhato konyvek szamahoz
kotottiik, amely jol érzékelteti a tarsadalmi hattér szerinti eltéréseket. A csala-
dok b6 egyharmadanak kevesebb, mint 50 konyve van otthon. Arra, hogy egy
kisgyermek ilyen csaladba sziilessen, joval nagyobb az esélye, ha sziilei ala-
csony foglalkozasi statuszuak (Exp(B)=3,9, illetve 1,8) avagy nem dolgoznak
(Exp(B)=11,4). A kozepesnél magasabb statuszu sziilok esetében ugyanakkor
kisebb, 0,5-0,3-szeres annak esélye, hogy a gyermek csaladjanak haztartasaban
50 darabnal kevesebb konyv van.

4.5. A korai gondozéshoz kapcsolodo esélyek

A korai gondoskodés mikéntjét, mindségét értelmezhetjiik a korai sziil6i beruha-
zasok egy jellemzdjeként. A sziildi tarsadalmi hattér pozitiv kapcsolatat a kora
gyermekkori sziili befektetések mértékével tobb vizsgalat igazolta (ezek koziil
pl. Bianchi et al. 2004; Guryan ef al. 2008). A korai gondoskodasra a sziil6i
banasmod (parenting) 6sszegz6 fogalmat alkalmazé megkozelitések is a gyer-
mekfejlédésre gyakorolt jelentds hatast hangsulyozzak (szakirodalmi 6sszegzést
lasd errdl: Boros et al. 2018). A korai gondoskodas képviseletében a féléves
kori adatgytijtésbol parenting szempontbdl a szoptatast és a sziil6i valaszkész-
séget emeljiik ki, a masfél éves gyermekek esetében pedig a humantéke-beruha-
zaskeént is értelmezhetd sziildvel egyiitt torténd kdzos olvasas, konyvnézegetés
gyakorisagat. (A korai gondoskodasra vonatkozo esélyek vizsgalatahoz kapcso-
16d6 regresszids modellek eredményeit lasd az 5. tdbldzatban.)

A féléves kori szoptatés esetében sem csak gondozasi szempontbol tekinthe-
tiink az eredményekre, a szoptatasnak szamos egyéb (pl. egészségi) vonatkozasa
Iényeges tényezdje a kora gyermekkori esélyeknek. A csecsemdk tobb mint
felét, 54%-at féléves korban még szoptatja az anyja — nem feltétleniil kiza-
rolagosan (mely arany egyébként még igy is a nemzetkozi és hazai ajanlasok
alatt marad). Arra, hogy félévesen még kapjanak anyatejet, a kdozepes statusza
csaladok gyermekeihez képest szignifikansan nagyobb esélye van azoknak a
csecsemoknek, akik a legmagasabb (Exp(B)=1,9) vagy a negyedik statusz-kvin-
tilisbe tartozo (Exp(B)=1,2) csaladokba sziilettek. Ehhez képest a harom alacso-
nyabb statuszcsoport gyermekeinek az esélye kisebb a féléves kori szoptatasra
(0,7-szeres), a csoportok kdzt azonban nincs nagy kiilonbség.

A csecsemokori gondoskodas soran tapasztalhato sziil6i valaszkészséget vizs-
galatunkban azzal mértiik, hogy felveszi-e azonnal az anya féléves csecsemdjét,
ha az sir. Ebben az esélyek alakulasa a két magasabb statuszu csaladi hattér
esetében kedvezdbb a gyermekek szamara. A két alacsony statuszkategoriaban
a szlldi viselkedés e tekintetben nem tér el szignifikansan a kdzepes statuszu
csaladokétol. A nem dolgozo sziilok gyermekei azonban e tekintetben kivételek:
az 0 esélyeik a kozepes statuszuaknal Iényegesen magasabbak arra nézve, hogy
anyjuk felveszi 6ket, ha sirnak (Exp(B)=2,3).
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5. tablazat. Kiilonbségek a korai gondoskoddsban sziil6i foglalkozasi
statusz szerint (logisztikus regressziok eredményei)

Szilk foglalkozasi stitusz-kvintilise . ;}ieig(')s vodel - Konorsz |8
Félévesen szoptatjak (53,9%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 0,63%*
1. Legals6 6tod 0,69 ***
2. 65t6d 0.75%x  R=0,041;
3. 6t5d (ref) 1,00 Ej;’sog’
4. 6tod 1,23%*
5. Legfels6 o6tod 1,85 *** Féléves
Félévesen azonnal felveszik, ha sir (54,0%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 2,32%**
1. Legals6 o6tod 1,13 R0.01.
2. 6tod 1,08 e
3. 5t6d (ref.) 1,00 Ej;’sosog’
4. 6tod 1,31 %%
5. Legfelso 6tod 1,51%** Féléves
Masfél évesen naponta olvasnak neki (74,5%)
Egyik sziil6 sem dolgozik 0,38 ***
1. Legals6 6tod 0,46%***
2. 6t6d 0730 R=005L;
3. 6t6d (ref) 1,00 E:g’s(f;’
4. 6tod 1,23
5. Legfels6 6tod 1,46%* 18 honapos

Forras: Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: Lasd 1. tablazat. Szignifikancia szintek: * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Masfél éves korban a napi szintii olvasas, konyvnézegetés a gyerekek harom-
negyedénck esetében a sziil6i gondoskodas része. A sziiléi foglalkozasi statusz
harmadik és negyedik kvintiliseiben e tekintetben nincs esélykiilonbség a gyer-
mekek kozott. Ezen tilmenden az esélyek a csaladi statusznak megfeleléen
alakulnak. Arra, hogy naponta olvassanak neki, annal kisebb esélye van egy
kisgyermeknek, minél alacsonyabb statusza csaladba sziiletett. A legmagasabb
statuszu csaladok gyermekeinek pedig (a kdzépso statuszkategdriahoz képest)
jelentdsen nagyobb, masfélszeres az esélye erre.
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5. Osszegzés

A fentiek 6sszegzéseként a Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat
harom kutatasi hullamaban gy(jtott adatokbol a csecsemdkorhoz kapcsolddd
esélyekrdl adunk felsorolas-szerti attekintést, melyben kiemelten a kdzepesnél
alacsonyabb foglalkozasi statuszi csaladbol szarmazo gyermekekre fokuszalunk.

Adataink szerint tehat ma Magyarorszagon egy, az atlagosnal alacsonyabb
statusszal jellemezhetd csaladba sziiletett csecsemének szignifikansan kisebb
esélye van arra, hogy:

* tervezett varandossagbdl sziiletik;

* asszisztalt reprodukcio segitségével fogan;

* csaszarmetszéssel sziiletik meg;

» ¢édesanyja elsé gyermeke lesz;

» masfél évesen rendszeresen tisztitjak a fogait;

o félévesen még szoptatjak ¢s

» masfél évesen naponta olvasnak fel neki.

Az alacsonyabb statuszu csaladok csecsemdéinek a kozepes statuszu csaladi hat-
térrel rendelkezokéhez képest szignifikansan nagyobb esélye van arra, hogy:

* korasziilottként vagy kissulyu 0jsziilottként sziiletik;

* anyja a sziiletésekor még nincs 20 éves;

e sziilei nem hazasok;

 féléves koraban naponta talalkozik valamelyik nagysziilgjével;

» masfél évesen anyja egyediil neveli;

* anyja késén kezdi meg a varandosgondozast a védénénél;

* anyja a varandossag alatt dohanyzik;

o félévesen fekiidt mar korhazban;

» masfél évesen legalabb hetente eszik gyorsételeket;

* csaladja bérelt ingatlanban €I,

» vezetékes viz nélkiili hazban lakik;

* ezer fonél kisebb telepiilésen él és

 otthonaban 50-nél kevesebb konyv van.
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